o OtBetbl CBATHIX OTII0B [lepKBU Ha BOMPOCHI MUPSH

1. [ouyemy o06si3aTenbHO HY)KHO OBITh KpeIleHbIM, Hey)Ke/lrd Helb3sl ObITb IPOCTO

X0ponirM 4ejI0BEKOM W TBODUTL AO6[:_)LI€ AEJ'[a?
2. MoxHO CTapPdTLCA XKHUTH 10 3dI10BeJiAM, T.€. YeCTHO U I10PDAA0YHO, 6e3 BepLI B bora.

3. 5 Bepio B BBICIIMKA pa3yM, KOTODbIM He 0b6s3aresibkHO MOXKeT ObITh borom, craparoch
JKUTb 110 HDABCTBEHHBIM 3alloBeIsiM W HaJef0Ch Ha CriaceHre CBOeW AVIIM U Ge3 Bephl B
XpuUcra.

4. ITpoiuaroTcsa 1 Bce rpexu npu KpereHnuu?
5. Bo Bpemd KperjeHusa MHe TNpeAJIOKUIA OTDEYbLCA OT CaraHbl, HO s C CATaHOK

HUKAaKOr0 I0r0BOpA He 3aK/KYall, TaK OT Yero Ke 0TPeKaThCs?

6. [Touemy roBopsr, uto ["'ocno/ib KOro JitoOUT, TOrO U HaKa3yeT?

7. Kak BecTu cebs Ipy HENPUSTHOCTSAX?

8. IToueMy, Korjia uenioBek 3aboseeT, TOBOPSAT, UTo ero I"ocrnoab nocetTun?

9. [1ns1 yero yesioBeKY MOChUIAKOTCS 00/1€3HU?

10. OHM TOBOPSAT, UTO HYXKHO JIEUYUTHCS YV Bpaueid, Ipyrvue — 4to BCe B pyKax boxkunx
Y K BpauaM XOJUThb He HYXKHO.

11. T'oBopsT, uTO G0OJE3HU JAIOTCSA HaM 3a TDeXy U MOTOMY IeDeHOCUTh WX HY)KHO CO

CMHPDEHHEM, HO TOI'’/id TIO3BOJIMTE/ILHO JIKM TIDOCUTL Y Focnoga BbIB,QOQOBJ'IEHI/IH?
12. TIOCTOSAHHO 4YWTar CBATOOTEYeCKOoe Hacdjleaye, HO OYeHb TPYAHO CJ/1eI0BdATh

npuMepam J100poJeTenu.

13. Kak HU CTapalwCh >KUTh TI0 3amoBefsM U ObITb A00OpOAeTe/NbHbIM, HUKAK He
[10/IyYaeTcs.

14. Kak 60p0oThCs CO 371011aMsATCTBOM?

15. Kak oTyunTh Ce0sl BbIIBAATh HEAOCTATKU ADYIUX ?

16. Kak 136aBUTHCS OT MPUBLIUKU OCYXKIATh IDYTUX?

17. T'oBOpAT Hesb3sl K/eBeTaTb, a €C/IM YeJ0BeK Ha CaMOM Jiejle IJIOXOW, HeyyKeau
HeJIb341 [P0 HEr0 HWUYero rOBOPUTL?

18. Kak BecTy ce0si, ecii MHe pacCKa3blBalOT 0 KOM-TO TIJI0X0?

19. Kak OTHOCUTbCS K COTpelIMBIIeMY O/IH3KOMY?

20. Kak ObITb, €C1y yeq0BeK COBEDIWI /IeWCTBUTENbHO JYDHOe /ie/io, HeY>Ke/lu U B
3TOM (Jly4yae Hejlb35 ero OCYX/AaTh?

21. Kak ObITb, ec/ii 00W/IeBIINI MeHs TIPUIIIe/T TIOKASIThCS, a s He TOTOB €r0 IIPOCTUTh?
22. HuKak He MOTY IDUYYHTD ce0s cepKUBAThCS MPU OCKOPOJIeHUSIX.

23. Kak 130aBUThLCS OT MOCTOSHHOMN Pa3ApaXKUTeIbHOCTH?

24. Kak BecTH ce0s, ec/ii BbISCHUIOCh, UTO C/I0Ba, CKa3aHHbIe MPOTUB MeHs, 0Ka3alncCh
KJIeBeTOM?

25. I"'oBOpSAT, UTO HeJb3s OTBeYaTh HAa OCKOPO/IeHNs, a eC/IM OHW HeCTIPABeIJIUBbI?

26. He MOry noHSTh CMBbIC/Ia MOJIUTBEI 38 BDAaroB.

27. MOXXHO 11 KDUTUKOBATh Ye10BeKa 3a ero HeJJOCTaTKU?

28. Kak ObITh, €CJIM 10 OTHOIIIEHUIO K KOMY-HUOY/Ib UYBCTBYEIIIb 10CAAY U 3/I0CTh?

29. Kak Bpa3yMHUTb OJIM3KKUX, YTOOBI OHU HE BEDUIU KIEBETe Ha MeHS?

30. MeHs oKJ/ieBeTanu, XOTs 1 HeBUHOBEH.

31. [ToyeMy roBOpST, YTO HaMpPACHBIE TTOHOLIEHWS HYKHO NeDEHOCUTb CMUDEHHO?

32. Kak ObITh, ec/ii Ye/ioBeK CoBepiliaeT siBHOe GecuecTue, a HAC y4ar BCe MepeHOCUTh
CMUDEHHO U He CCOPUTBCS.

33. '0BOpSAT, eCIU TIOHOCAT BacC, TO Bbl OyiaykeHHBL. UTO jKe HY)KHO CTDEMUTBCS K TOMY,




yTOOBI BCe MEHSI pPyTajiu?

34. Kak ObITb, ec/ii 00I1IeHKe ¢ JPYTOM 110 Pa3AMYHbIM NPUYMHAM He CTaI0 MPUHOCUTD
DaioCTH, a Jake Ha060pOT?

35. 'oBOpAT, UYTO HYXKHO MpOIIaTh 00MAbl. Ho Ha MpaKkTHKe 3TO cAe/laTh QUeHb CJIQXKHO.

36. Kak onpeie/iMTh I7IaBHYIO CBOK CTPACTh, YTOOBLI HAUaTh C Hel HOPOThCS?

37. 1'0BODAT, YTO CHAM BEPUThb HeJlb3s, a BAPYT COH OT ['ocrona?

38. EcTb oueHb 6/1arouecTUBbIE >KEHIIWHbI, IOCTOSHHO XOAST B XpaM, HO BCTpevascCh B
XpaMe TOJIbKO U JIeJIatoT, YTO 00CY)KIarT HOBOCTH.

39. ['oBopAT Bepa B bora v NbIHCTBO HECOBMECTUMBL.

40. Kak ybepeubcs OT rpexa, Be/lb KDYT'OM CTOJIbKO COO/Ia3HOB?

41. Horga ManoBepyrolye U 3a1al0T MHe BONPOChI 110 CedieHHOMY [1ncannio, HO
Ha HEKOTOpbIe BOMPOCHI s He 3HAaK0 KaK OTBETHUTh, a M0Ka3aTh CBOe He3HaHWe Heyl00HO
— MOLYT CKa3aTb: «KaK 3TO, BepYIOIMK, a He 3HaeT?» MOry /v s TOJIKOBaThb
HEKOTOpble MecTa brubinu 1o-cBoeMy, KCX0/is M3 CBOEr0 11ePKOBHOTO OTbITa’?

42. 1lepkoBb OCYK/JlaeT 3aHsITHe WMOrol W TNpPOYMMU (DU3NUYEeCKUMU YIPaKHEHHSIMHU,
dopmupyromMy _6eccTpacTve, HO B TO JKe BDeMsl B TIDABOCIABUM JIOCTUXKEHUE
GeccTpacTus siBasieTcst oAHOM 13 106poaeTeneii. Tak Kak ke ero I0CTUraTh?

43. C yero HayaThb, IPUYYasiCb CMUDEHUIO?

44. Mo)KeT JIi XpUCTUAHWH YTO-/IM00 HEHABUJIETh?

45. [1ns yero ['ocriop mocbliaeT Yea10BeKY UCKYIIIEHUS?

46. MOXXHO /1M CYMTATh FPEXOM Yel0BeYeCKre CTpacTu?

47. Obs13aTeNnbHO JIU MOMUTHCS TIepei IPUHATUEM TTUIIA?

48. Huuero He Mory ¢ co0o# rozesiaTh — Q4eHb JIFOO/I0 MOeCTh.

49. B cpeny U mSTHULY He eM Msca, co0roat0 JIWTe/bHbIe MOCThl, HO KaK-TO He
3aMeuato 3a c060# 1yXOBHOU IMOMb3bI OT ITOTO.

50. Kak orpeznenuTs Mepy B CO0/IF0/IEHUH TIOCTA?

51. JTto6/1r0 BKYCHO TOKYIIIATb.

52. TTeTpOB IOCT YacTO BbiMajlaeT Ha QUeHb XKapKWe JHU U Sl MHOTAA T03BoJIs0 cebe
KY[WUTh MODOXeHoe. Pa3Be MOKHO 3TY MeJIOYb CUWTaTb TDEXOM, Bellb B OCTA/JbHOM $i
II0CT cOo0/M0aar0?

53. MeHs 0eCIOKOWT, YTO MHOT/Ia BO BpeMs 60/1e3HU MPUXOAUTCS HapyIIaTh MOCT.

54. Mo)XHO Jid TIOC/e CTPOrOro MOoCTa TMO3BOAUThL cebe paccrnabuThCsA WU HY>KHO
[IDUIEDKUBAThLCS OrDAHWYEHUS W IOC/Ie TTIOCTOB?

55. [loueMy HeyMepeHHO CTPOTMK MOCT HexXenaTe/eH?

56. UTo Takoe mOCT AYIIEBHbIN?

57. lHorjga B criopax OXBaTblBaeT YYBCTBO T'HEBA W Pa3ApaKUTeNbHOCTH. CTOWUT /iU B
TaKMX C/IyYassx BOOOIIe CIIOPUTh U I0KA3bIBATh OUEBUIHOE?

58. Kak OTHOCHUTBCS K IOXBaIaM 3a C/ieJIaHHbIM TPY/I, KOTZa 110 BCeoOIeMy Mpr3HaHUIO
TPY/ 3TOT IOXBaJl JOCTOUH?

59. Hey»kenu rpex ropauThCst CO6CTBEHHBIM TPY/IOM ?
60. Kak 1o1aBuTh CaMOBOCXBaJ/IeHHE?

61. T'oBopsT, uTo bor /t0OUT HAac ¥ Mbl JJO/DKHBI JHOOUTE bora, HO B TO >Ke BpeMs
IIOCTOSIHHO HaroMUHaeTcsi 0 cTpaxe boxkvem. Ho 4To 3T0 3a 11060Bb, OCHOBaHHAs Ha
cTpaxe?

62. Kak 3T0, »XKUTb BO cTpaxe boxxuem?

63. MHorna B onpejeneHHOM NMPOTUBOPDEYMBOM CUTYallMM He 3Haelllb Kak MOCTYOUTh U
He C KeM [10COBeTOBAaThCSl.




64. VlHora B COOTBETCTBUY C CUTYallMel BbIHYXK/IeH TOBODUTh He TO, YTO JyMato.

65. Ha ucrioBein KatoCh MpakKTUYeCKY B OTHUX U TeX JKe MOMbIC/IaxX U rpexax. CTOUT Jn
B HUX MCIOBEIOBaTbCA KaXK/IbIiA pa3?

66. Ha ucnioBey GaTioliika IpU3bIBaeT KasAThCS B rpexax, a Y MeHsl FPeXu-TO MeJIKue, a
TaK JKUBY I10 3arl0Be/issM: HU Kpa/ly, HUA Npenr060aeiCTBYIO.

67. OTuero BCKope 1oc/ie MoKasiHAs BO3BPAIIAKOTCS K HaM TIPEXXHUE TDexu?

68. S coBepIiMI JOBOJBHO CEPbe3HBINA FDeX 1 He HaJ1ek0Ch, YTO ['0Cmo/ib MPOCTUT MHE.

69. PeIko mpUyaliaroCh, Tak Kak CYMTAI0 ce0s1 HeJOCTOWHBIM.
70. B HallemM 1miocesike >KMBeT HAPOAHBIM J€Kapb, Y KOTODOrO JIOMa MHOIO WKOH U

BbUIEUMBAET OH MOJIMTBOW IIDAKTUYeCKU Oe3Ha/iexkHO OonbHbIX Jtonei. [IpaBna, B
1IeDKOBb OH HE XOJWT W TOBOPUT, UTO 3TO He 06s3aTeibHO. MOXKHO JIM YV HEro JIEYUThCS?
71. llepkoBb He TpU3HAaeT TeX, KTO BODOXXMUT, HO BeJb CDeAU HUX eCTb U Te, KTO
BblIeUrBaeT 0T 00Jie3Hel, UTO K B 3TOM MJIOXOrQ?

72. Jlekapu HeTPAJAUIIMOHHOW MeJIMIIMHBI (WX Ha3bIBalOT IKCTPACeHCAMK) He OTPUIIAIOT
Bora, a jaxke HA060POT COBETYIOT Iepe JeueHrneM CXOIUTh B [lepKOBb MPUUYACTUThC,
MOJMTBbI lepe/l ieueHrneM YnTaroT. Kak OTHOCHUTBLCS K HUM?

73. Cran HeAdBHO XOJHWTL B II€DKOBb, C YEr'o HAYdTL BO3DOXKAEHKWE AVIIIM, KdK HdYdTb

IYXOBHYH) KU3Hb?
74. Bo BpemMs MOMUTBBI YaCTO OTBIEKAKCh MBIC/IBIO 0 XKUTEHCKUX 3a00Tax.

75. Bo BpeMs MOJIMTBBI IDOTHB BOIM BO3HUKAKOT DA3JIMYHbIE TOMBbIC/IbL.

76. OueHb TPYJHO [AeTCA COBEPLIEHWEe BeYeDHEr0 MOJIMTBEHHOr0 IIpaBUJIa.

77. Kak 1306aBUThCS OT paCCeSHHOCTU MbBICIW TIDU MOJIUTBE?

78. Kak 1ipuyunTh cebs K NOCTOSHHOMY MOIMTBEHHOMY oOpaiiieHuio K bory?

79. Kaxpld JIeHb YBEJWYUBAK) KOAWYECTBO MNDOYMTAHHBIX MOIWTB. [IpaBUILHO /A 5
IIOCTYIIak0?

80. Mo/inTBeHHbIe TpaBXJIa 9 WCIIOIHI WCIIPABHO, HA MCIIOBEeIU TDEeXU MePeUurCIsato, a
BCe KaKag-TO He[J0CKa3aHHOCTb ¥ HeY/I0BJIeTBODEHUE.

81. Kak n30aBUTLCS OT TIIIECIABUS?

82. 5 Bceryia Mer0 IeHbIU U YMEI0 MX 3apabaThiBaTh, HEYKeau 51 cpebpo/ioOrBbIi?

83. HekOTOpBIe XKMBYT B SIBHbIX I'DeXax 0 CAaMOW CMePTHU 1 bor BX He HaKa3bIBaeT.

84. I/IHOF,Q{:I MDY T1EPBOM B3IVIAZE€ HA MIPDOCAINEro MogdadHe XOUeTCd 110[1dTb MHUJIOCTBIHIO,
HO XKXeJIdHHWe OTO HEOXKXHNIAHHO MCUE3dEeT. 'Z[‘aBaTb JIK B TAKUX CJIYYdAX HO,Z[‘aHHI/IE?

85. Tpy/IHO CraCTUCh B 3TOM 3/100HOM U pa3BpallleHHOM MHpe.
86. HeT cy v TeprieHbs KUTb C DOAHEN. X0UY VUTHA B MOHACTHIDb.

87. Kakas 106po/ieTe/ib BhIllIe BCEX?
88. 3amoBenb «He mpento6oneicTBY» YTy, HO HE MOT'Y OTKa3arb cebe B YIOBOILCTBUU

CMOTDETh Ha XOPOILIEeHbKUX JKEHIIIWH.
89. JI1o6mro KpacWBO ONE€BAaThCA W TIPUBAEKATh BHHMAaHWE MYXYMH. YTo B 3TOM
maoxoro? § ke He W3MEHSIFO MYJKY, a JKEHIIIMHEe BCerja IPUSATHO ObITb B IIEHTDE
BHUMaHM4.

90. HecMOTps Ha TO, UTO MOIIYCh, OMy/IHAd CTPACTh HE YTUXAET.

91. IToCTOSIHHO TIPeC/IeIVIOT CTPACTHBIE IMOMBIC/BI. Kak 0TOorHaTh ux ot cebs?

92. EcTb /M mpaBOC/aBHbIE TIDUEMbI CAMOKOHTDOJIS HaJl CO00r0, UTOOBI HE JOMYCKaTh
XV/ble TIOMBIC/IbI?

93. Heykenu XpyUCTUAHUHY HeNb3s U TIOTYISTh, U IIOBECEUTLCS B 100PO KOMIIAHUN?
94. Kak ObITh, €C/IM 0/I0NIEBAET COMHEHNE B Bepe?

95. Kak ObITh, €C/IM ITOCTOSHHO MpeCcaeAVIOT MeHs MBIC/IU C XYJIoi Ha bora?




= 96. Ecin yenoBek co3paH 1o o6pasy u nonoburo BokreMy, TO OTKy/a v Hero Takas

IyXOBHAad rpsA3b ¥ HEYMCTOTA CepAia?

m 97. Hey)KenH ObABOJI TaK CUJIEH U BJIACTEH HaJ JIDACKWUMU AYIIaMU?

m 98. VHorma cJefaelllb [eJI0  XODOUIO W HayWHAaelllb TODAWTLCS, OXBaThbIBAET
caMOMHEeHUe,

m 99. [IpaBza /M, UTO HY>KHO OOJIbIIIe MOJYATh U M30€raTh MHOTOC/IOBUS?

= 100. ITouemy GecyecTHBIE JIFOAW >KUBYT MNPUIMEBAIOYM, a MHE, BEDYIOIIEMY YeJIOBEKY,
KDOMe TArOCTeu KUTEHCKUX HUYero He JOCTAaeTCs?

m 101. Mosi cecTpa Bcerma Tpyauaach BO cjaBy boxuio, BceM Oblia npuMepoM
XDUCTUAHCKOW n00pozeTeny, HO BADYT Tsbkeno 3abosesia ¥ 1ocae MYYeHWH yMepJa.
Heyxxenyv oHa He 3ac/ayKuja Jydiner yyacTu? Mbl BCe QUueHb FODHOEM W He HaXOAUM
cebe MecTa OT ropsi.

» 102. l'oBOPSAT, YTO 3a YCOMIIMX MOAUThLCA 6ecrionesHo, Tak Kak y4acTh UX YyKe pellleHa
110 JejaM 3eMHbM. Hy)KHO JIK MONUTBCS 3@ YMEPIIUX, U eCJIA 1a, TO IOYeMy?

» 103. YacTo monyyaeTcs Tak, YTO ¥ MOMOJIOCh O KaKOM-TMO0 Jese WiIW HauWHAHWM, a
OHO BC€ DaBHO He I0JyYaeTcs.

m 104. Ha KHWXKHBIX TIpDW/IABKaX OY€Hb MHOIO KHWI, B KOTODBIX M3J/IaraeTcs
HeCTaHJAPTHBIV B3I/l HA XDUCTUAHCTBO. MOXKHO JIM UX YATATh?

m 105. ['OBOpAT, YTO MPaBOCJaBHOMY XDUCTHAHWHY HE CAeAYeT YWTAaThb CBETCKWE KHWIW,

HO BeJib CpeJr HWX €CThb U IOCTOMHBbIE KHUTH?

106. TonbKO CaXXyCh YATaTh AYXOBHVYIO JIUTEPATYPY, KaK HarajaeT ApeMoTa.
107. Hey>xenu, KpoMe JyXOBHOM JUTEPATYDbl U YUATATh HUYETO HeIb3s?

108. MoxH0 11 joMa ynTaTh EBaHrenve cuag?

109. Xouy Hayath 106poe Jeno: v LlepkBu Mo/ab3a U AHSM, HO He 3HaK CIPaBICh JIH,
[la OTKDOBEHHO CKa3aThb U O0KOCh, UTO caTaHa OyJeT MCTUTh 3a 106poe Jeo.

m 110. MeHs yaCTO TOMpeKawT, 4YTo si_Oorarbif, a Ooraromy, MoJi, TPYAHO BOWTHU B

[lapcTBO HebGecHoe, Kak BepOMIOAY B UTOJLHOE VIIKO.
m 111. Kak n36aBUTLCS OT IPUCTPACTUS K 3eMHBIM BeIllaM U YIOBOIbCTBUSM?

BBepenue

Cogepxanue




OtBethl CBATHIX OTHOB LlepKBU Ha BONPOCHI MUPSAH




1. ITouemy 00513aTe/ILHO HY)KHO OBITH KpellleHbIM, Hey)Ke/TH He/lb3sl
ObITH MPOCTO XOPOIIXUM Ue/I0BEKOM M TBOPHUTH A00pbie Aesna?

Ka)KYTCH MHe LBeTylque ,Z[O6PLIMI/I AejlaMH, HO He BeJdromue Bora, ITOXOXKMMHM Hd OCTdHKH
MepTBel OB, XOTb M IIPEKPACHO OAETHhIX, HO 6EC‘{}/'BCTBEHHBIX K IMIpeKpaCHOMY. (CBHTI/ITEJ'IL WUrnartumi

bpsiHYaHWHOB)
Ecmu kTo U Jo0p Mo JesaM, HO He TIOJNyuWsl 3areuarjieHusi BOJOK, He Boizer B LlapcTBo

HebecHoe. (Ceatutenb Kupuin Mepycanmmckuii)



2. M0)XHO CTapaThCs XUTh 110 3aM0Be/sIM, T.e. YeCTHO H
MOpAA0YHO, ¥ 0e3 Bepbl B bora.

[ylilla MO)XeT TIPOTUBUTHCS Tpexy, HO He MoxeT 06e3 bora mobeauTh WM WCKOPEHUTH 3710.
(ITpertoro6HbI Makapuii Bevkuin)



3. 51 Bepio B BBICHINI Pa3yM, KOTOPbII He 00513aTe/IbHO MOJKET
ObITh Borom, craparch JKHUTh 110 HDABCTBEeHHBIM 3a1oBe/IsIM H
Ha/lel0Ch Ha CriaceHUue CBoeH Ayl U 0e3 Bepbl B XpuCTa.

CriacaeTcs JIMIIb TOT, KTO MMeeT I7IaBOK0 XpHUCTa, a MMeeT [V1IaBOK XpHUCTa JIMIIb TOT, KTO
HaxopuTcs B Ero Tese, kotopoe ectb LlepkoBb. (biaxkeHHbI ABI'YCTUH)

[pu3HaroIie BO3MOXKHOCTh CriaceHusi 6e3 Bepbl BO XPUCTa, OTPEKAKTCS OT XPUCTa U, MOXET
OBITH He Befiasl, BIAZIAIOT B TSDKKUIM rpex 6oroxysnbcTBa. (CeatuTens MrHaTuit BpsHuaHUHOB)




4. IIpoinarorca u Bce rpexu npu Kpeimenun?

CeateiM KpellleHMeM U3IVIa)KMBAaeTCs TEePBOPOJHbIM IPeX U Tpexu, cAenaHHble 40 KpenjeHws.
OTHUMaeTCs y rpexa HaCU/IbCTBEeHHas B/IacTh Haf HaMu. (Cesitutens Urnatuii bpssHuaHUHOB)

Wcnosenyto eauHo KpeileHrve Bo ocTaBiieHUe rpexoB... («CHUMBOM Bepbl» — TBOpeHUe CBSITBIX
0TLI0B nepBbix BeeneHckrx CoOOpOB)




5. Bo Bpems Kpelenus MHe NpeAioXKUIA OTPeubCs 0T CaTaHbI,
HO fI C CATAaHOK HUKAKOI'0 0roBopa He 3aK/II04a/i, TAK OT Yero xe
oTpeKaTbCHa?

«OTpekaroch OT caTaHbl U BCeX fiesl ero»... Kakux gen? — biygaa, npemo6oesiHusl, HEUUCTOTHI,
JDKU, BODOBCTBA, 3aBUCTU, TaJlaHUs, BOPOXKObI, pa3/ipakKUTeJIbHOCTH, THEBA, XY/ibl, BPaXK/bl, CCOPHI,
peBHOCTU. OTpeKaroCh MbSIHCTBA, MPa3/HOC/IOBUS, TOPABIHY, Mpa3AHoM00us. OTpeKaoch TIyMIeHuUs,
0eCOBCKMX TMeceH, BbI3bIBaHUS [AyXOB.. HeT u BpeMeHM mnepeuncyiuTb Bce. OTpeKarCh BCero,
MMeHyeMOro Xy/ibiM, 4To HeHaBUAUT bor. (ITperomo6ubiii Edpem Crpun)




6. [Touemy rosopsr, uro I'ociogb KOro /il00UT, TOr0 U HAKa3yeT?

[TpaBga boxxust TpebyeT, uTOObLI rPeIIHUK ObLT HAKa3aH 3a TPexu CBOM. EC/M yKe HY)KHO TPEIHUKY
HerpeMeHHO ObITh HaKa3aHHBIM, TO Jyullle eMy ObITb HaKa3aHHbBIM 37IeCh U TepPIeTh C OarogapeHreM
BpeMeHHOe Haka3aHue, Hekenu B OyayileM Beke OeckoHeUHO MyuuThCA. (Cesatutenb TUXoH

3aIOHCKWUI )



7. Kak BecTH ce0si MpU HeNPUATHOCTSAX?

Kakasi Ob1 He rocturia Tebsi ckopbb, He 0OBUHS B 3TOM HUKOTO, KpoMe ce0si, 1 TOBOPU: «ITO
CTyUM/IOCh CO MHOIO 3a rpexu Mon». (IIperogo6HbIi aBBa Op)

Bnaropapenue bory 3a Bce! DTO C/IOBO HAHOCUT CMePTebHYIO pPaHy /IMaBO/y U BO BCSIKOU Oefie
JOCTaB/sieT TOBOPSIIlIEMY CHU/IbHeMIllee Cpe/icTBO K 000/peHMI0 U yTellleHHI0. He mepecTaBaiiTe e
HUKOTZIa €ro TPOM3HOCUTH (0COOeHHO B CKOpOsx) W Hayudaiite Tomy aApyrux. (Cearutenb MoaHH

3/1aTOyCT)



8. [Touemy, Korja ye/0BeK 3abd0/1eeT, rOBOPAT, uTO ero I'ocriogb
MOCETH/I?

Korza uesnoBek OoseH, Torza W Aylla ero HauvHaeT Mckatb [ocroga. Ilotomy BpasymiieHue
XOPOIIIO, eC/id TOJILKO Bpa3ymyieHHbIM Onarofgaput. ([Iperogo6usiii Edpem Crpun)



9. /l/1s1 uero ye/10BeKy MOChL/IAIOTCA 00/1e3HU?

Bosie3HW TIOCHUTIAKOTCS [jisi OUUILEHUS] COTpellleHWid, a WHOTAA [Jii TOro, uTOoObl CMUDUTH
Bo3HoieHue. (IIpenoo6HbI MoaHH JIeCTBUYHUK)

Bujienn TSDKKO CTpaXKAYIIMX, KOTOpbIe Te/leCHbIM HeOyroM, Kak Obl HEKOTOpOW emnuTuMUeH,
OUMIIAUCH OT cTpactu AyiieBHou. (ITpernogobHbI MoaHH JIeCTBUUHUK)




10. OgHu rOBOPAT, YTO HY)KHO JICUNTHCA Y Bpaueu, Apyrue — 4rto
BCe B pykKax boxxuux v K BpauaM X0JUThb He HY)KHO.

Kak He J0/KHO BOBCe u30erath BpaueOHOr0 MCKYCCTBA, TaK Hellesiecoo0pa3Ho rojaratb B HEM
BCIO CBOIO Hazexay. Ho Kak 1mosb3yeMcst MCKyCCTBOM 3eMJiefiesvs, a IiofoB rpocuM y ['ocrnioga... Tak,
BBO/IS K cebe Bpaya... He OTCTyIMaeMcs OT yrioBaHus Ha bora. (CesaTuTtens Bacunuii Benvkuii)




11. T'oBopAT, uTO 00/1€3HU JAIOTCS HAM 3a I'PeXH U MOTOMY
MePEeHOCUTH UX HYKHO CO CMMPEeHHeM, HO TOr/ia M03BOJIMTE/IbHO JIU

npocuthb y I'ocriofa BeI30pOBIeHUA?

[To3BO/MUTE/NILHO WMCKaTh U TIPOCUTH Y bBora ucijeneHusi rpu TBepAOM HaMepeHUU YMoTpebuThb
BO3BpAllleHHOe 3/]paBue Y CWIbl B CIy)KeHue bory, OTHIOAb He B CJ/Iy)KeHHWe CYeTHOCTH U Tpexy.
(Cearutens Urnatuii bpsiHuaHMHOB)



12. IToCTOAHHO UMTAI0 CBATOOTEYeCKOe Hac/1eAue, HO OUeHb
TPY/HO C/IeJl0OBaTh NMpUMepaM A00po/ieTen.

Kro moyuaetcst ypokam gobpozeTes U He WCIOMHSIET WX, TOT TOA00eH 4e/ioBeKy, KOTODBIi
raieT, HO He ceeT. (CsatuTens Bacunvii Benvkui)



13. Kak HM cTapaioch JXUTb 10 3aroBe/siM M ObITh
A00po/ieTe/IbHBIM, HUKAK He I0/1yYaeTcsl.

JltopsM, He WMeROIIMM MPUPOAHBIX K A00pYy pacriosiokeHW, He cjeflyeT B OT4YassHUM O cebe,
OIyCTUB PYKH, HeOpeub 0 O0ro/it00MBoOM U A0OpOJeTeIbHOM KU3HU, Kak Obl OHa HU ObUIa HeJOCTYITHA
Y HeJIOCTH)KUMA /il HUX; HO JIO/DKHO U UM TIOAyMaTh, U TOCU/IbHee MPUIOKUTh TorneueHre o cebe.
160 X0Ts U He BO3MOTYT OHU [JOCTUUb Bepxa A00pofieTesld U COBEpPIIEeHCTBA, HO BCSAYECKU Jymasi O
cebe 1 3a00TsICb, OHU WK CZIeJIAIOTCS TYUIIMMU, WU, TI0 KpaiiHel Mepe, He CTaHyT XY/IIMMU — U 3TO
HeMasasi mosb3a Ajs ayum. (IlpenogobHbi AHTOHUMN Benvkuii)




14. Kak 60poThCsl €O 3/10MIaMATCTBOM?

Eciu KTo-HUOYIb JOCA/INT... WU KaK-HUOYIb oreyaauT Tebsi, TO Thl, 110 c/10By OTIIOB, TOMOJIHCH
0 HeM, Kak 00 Oka3aBilleM TeOe Be/IMKYHO MO/b3y. MouCh OT Bcero cep/ija u ropopu: boxke! momoru
Opary MoeMy U MHe, pajii MOUTB ero. TakuMm oOpa3oM, yesloBeK MOJIUTCS 3a Opara CBOero, a 3TO eCTh
3HAaK COCTpaZlaHUsi U Jit0OBU; U CMUPSIETCSs, MPOCS MOMOIIY paJii MOJUTB €ro: a rje CoCTpafiaHue,
M000Bb U CMHUPEHHE, UTO MOXKET TaM YCITeTh Pa3/[Pa’KUTENbHOCTb WM 3/I0MIaMSTHOCTb, WU ApyTast

crpactk? (ITperofo6HbI aBBa Jlopodeit)



15. Kak oTy4YuTh ce0s1 BBIAB/AATH HEJJOCTAaTKH JPyrux?

CriepBa cebsi caMOro [J0O/DKHO MCIIPaBUTh OT HEJIOCTATKOB, a TIOTOM Yy»Ke OTKPhIBaTb HEJOCTATKU
apyrux. (Cearurens Bacunuit Benvkuin)



16. Kak n30aBUTBHCA OT NPUBBLIYKH 0CY)XXAATh JPyrux?

Otuero MblI ocyxaaeM OparbeB Haimx? OTTOro, Yro He cTapaeMcs TO3HaTh camux cebs. Kro
3aHAT [03HaHKWeM caMoro cebsi, TOMy HeKorja 3aMmeuarh 3a Apyrumu. Ocyxzali cebsi, 1 repecTaHellb

ocyxzaath aApyrux. (IIpermomo6Hbi Cepaduim CapoBCKHA)



17. I'oBopAT He/Ib351 K/IeBeTaTh, a eC/IM Ye/JI0BeK Ha caMoM JieJie
IUI0X0U, Hey)Ke/TU HeJIb3 [P0 Hero HU4ero roBOpuTh?

EcTh [Ba cilydasi, B KOTOPBIX TT03BOJIMTEILHO TOBOPUTH O KOM-HHOYIbL JypHOE, UMEHHO: KOrja
Heo0X0MMO KOMY TTOCOBETOBATHCS C IPYTUMMU, UCTIBITAHHBIMU B 3TOM, KaK UCIIPaBUTh COTPEIIUBIIIETO,
U ellle, KOTZa ObIBaeT Hy’K/a MpeZiocTepeub APYTUX, KOTOPbIe, TI0 HeBeIeHUIO MOTYT ObITh B OOITleCTBe
C Xy/[IbIM UeJIOBEeKOM, TIOUUTasi ero AoOpbIM, TOr[ja KakK CBATOM aroCTOoJI TIOBe/ieBaeT He COOOIIaThCs C
TakoBbIM (2-e K PeccanoHukuiiiiam, . 3, ctux 14). A Kto 6e3 TakoBOi He0OXOAUMOCTH TOBOPUT UTO-
HUOyb O JApyromM, C HaMepeHHWeM OUepPHHUTb ero, TOT K/IeBeTHHK, XOTs Obl TOBOPWU/ U TIpaBAY.
(Csitutens Bacunuin Benvkuid)

Kro 6e3 cTpacTu TOBOPUT O rpexe Opara, TOT TOBOPUT O Ce€M I10 JIBYyM MPUUMHAM: WUJIH UYTOO ero
WCIIPaBUThb, WK UTOO HACTaBUTh APYroro. Eciu ke rOBOPUT caMOMy WM eMY, WM Jpyromy 6e3 ceid
I[eJTd, TO TOBOPUT WA B OCKOpOjeHWe, WM B TIOHOIIIEHHE JPYrOMYy, a TaKOBbI He W30eXUT
ocTaB/ieHUs1 OT bora, HO HempeMeHHO BIAJIeT B TO WM B JPyroe TperpelieHre W TOraa cam, ObIB
obmyeH U yKopeH Apyrumu, mocpamutcs. (ITperogo6Hbii Makcyum VMcrnoBeIHYK)




18. Kak BectH cebs1, ec/ii MHe pacCKa3bIBalOT 0 KOM-TO II0X0?

Hukorzia He MpuUHKMMa K/eBeThbl Ha OMM)KHEro CBOEro, HO OCTaHaB/IMBall K/leBeTHWKA TaKUMU
cnoBamu: «OcTaBb, Opart, s KaXK/blil JieHb rpelly ellje 60siee TSHKKUMU TPeXaMU, Kak >Ke HaM OCYXK/1aTh
apyrux?» (Cearurens MoaHH 3/1aToycCT)



19. Kak 0THOCHTBCS K COrpelnuBIiemMy 0/1u3KoMy?

Ecin Mmoxelb, TOMOTM €My BOCCTaTh OT rpexa — I0/jail eMy PYKYy ITIOMOLLU; eCJI JKe He MOXKelllb
— XOTb ITIOMOJIUCH 0 HeM. (Catutens IuMuTprii POCTOBCKII)



20. Kak O0bITh, €C/TH Ye/I0BEeK COBEepPIII/I AeHCTBUTE/TBHO AYPHOe
Ae/10, Hey)Ke/IM M B 3TOM (/Iyuae He/Ib3 ero 0CyXjaThb?

Ocyxgait ypHOe feo, a caMoro fenatoiiero He ocyxkai. (ITperogo6ubii Cepadym CapoBCKHiA)



21. Kak ObITh, ec/id 00M/jeBIIMA MeHsI PHIIe/T MOKasAThCA, a sl He
rOTOB ero NPoOCTUTH?

[lpyHMMai MoOKasiHUe... KaK OT mocjaaHHoro borom, uto6 He yHUuUXUTH [lociaBiiero u He
noBUrHyTh Ero Ha rHeB npoTuB cebst. (IIpenoobHbii Edbpem CupuH)

Yem Gosiee KTO COTpeI/ MPOTUB Bac, TeM 0oJiee [IO/KHBI MbI CTEIIUTh K MPUMUPEHUI0 C HUM,
MIOTOMY UTO 3a 3TO HaM NpoCTUTCs 6osbliie rpexoB. (CearuTess MoaHH 3/1aTOyCT)

U1 c HerpusiTensiMu, KOTAa TMPOCIT MUpa, Hafilo MPUMUPUTHCS. V160 KTO He MpPUMUPSETCS... He
n30exxuT HakazaHus oT bora. ([Ipenogo6nbiii Ucupop [enycuor)



22. HUKaK He MOr'y IPUYYHUTH Ce0s C/lep>KUBAThCA MIPH
0CKOPO/IeHUsAX.

He Moxelllb CHOCUTb 0cKOpOienusi? Momuu u ycriokoutiibcs. (ITpenogo6ubii Edpem CupuH)




23. Kak n30aBUTHCSA OT MOCTOAHHOH pPa3/ip A)KUTE/TbHOCTH?

[uma pasig orHd — [JpoBa; a TWLja [ pa3fpakKUTeNbHOCTM — BbICOKOymue byab
J0JITOTepIeuBbIM... [JonroTeprneHre — MpeKpacHbIM /ap; OHO U3TOHSIET pa3/ipaXkUTeNbHOCTh, THEB U
TIPe3PUTE/IbHOCTh, TIPUBOIUT AyIly B MupHOe coctosiHue. ([Ipernono6ubiii Edgpem Crpun)



24. Kak BecTH ceds1, eC/IM BBISICHWIOCH, UTO CJI0OBA, CKa3aHHbIE
MPOTHUB MeHs, 0Ka3a/IMCh K/JIeBeTon?

Ecy e nofBeprueiibCs KjieBeTe U I0cjie OTKPOeTCsl YUCTOTa COBECTH TBOeM, He rOpJyCh, HO CO
cmupeHuem ciyxu [ocriony, n3baBusiiiemy Tebst oT kieBeThl uenoBeueckoi. ([IpernogobHeii Edpem
Cupun)



25. I'oBOpAT, UTO He/Tb35 0TBeYaTh Ha 0CKOPO/IeHHs, a eC/TH OHU
HecClpaBe//IuBbI?

He BO3/1aBait HU 3710M 3a 3710, HU OCKOpOsieHreM 3a ockopOsieHue, 60 3TUM cmupsieT Tebs Cam
["ocriofb, BU/IsA, UTO Thl HE CMUPSIEIILCS CaM CO0O10. ...

Byae Myzap, M ycTa TeX, KOM XyJ0 TOBOpAT o Tebe; 3arpakaaii momdyanueM. (IIperiomoOHbIi
AHTOHUU Benukuii)



26. He Mory noHAAITb CMbIC/Ia MOJIUTBBI 3a BParos.

Ecmu Mbl OyieM BO3HOCUTH MOJIMTBBI 3a OOWXKAKOIIMX U OCKOpOJsIONMX Hac, Torga Oyzaer
yCJIbllllaHa ¥ MOJIMTBA Halla 3a Hac caMuX. (Ceatutenb MoaHH 371aToycCT)



27. M0XHO /1M KPUTUKOBATh Ue/I0BeKa 3a ero HeJOCTaTKM?

HukoMy He BBICTaB/IsAM Ha BUJ, KakuX-TMOO ero HeJOCTaTKOB, HU TI0 Kakoil TpUUMHe.
(ITperoi06HBIM AHTOHUM Benukuii)



28. Kak ObITh, €C/TH M0 OTHOLIIEHUI0 K KOMY-HHOY/Ib YyBCTBYeIIlb
AOCAAY U 3/10CTh?

Ec/y 31u11bCsi Ha KOro, MOJIMCh O HEM, M MOJIMTBOIO OT/EJisisi OT BOCLIOMUHAHWS O TPUUMHEHHOM
TeOe 3/71e, OCTAHOBUIIL [BW)KEHWE CTpPacTH; CTaB >Ke [PYXenrOHbIM U UeJ0BeKOTHOWBBLIM,
COBepILIeHHO U3TOHUIIb CTpacTh U3 Ayiu. (ITpernoaobHbii Makcum VicrioBeJHUK)



29. Kak Bpa3ymuTh 0/IM3KHX, UTO0bLI OHU He BePH/IM KJ/IeBeTe Ha
MeHA?

CKOJBKO OyZielllb MOJIUTHCS 3a OKJIEBETABILIETO, CTOJILKO bor Bpa3ymysTh OyzieT co0/1a3HUBIIMXCS
o tebe. (ITperoso6HbI Makcum VcroBe1HYK)



30. MeHA oK/ieBeTa/Iu, X0THA 1 HeBUHOBEH.

OkJ/ieBeTasu Bac... XOTs Bbl HEBUHOBHBI? Hajio 6narozayiiiHo TeprieTs. U 3To molieT enmutuMueii 3a
TO, B UeM caMu ce0si cuMTaeTe BHHOBHBIM. [To3TOMy KjeBeTa [/l BaC — MHUIOCTh boxusi. Hago
HerpeMeHHO MPUMUPHUTHCS C OK/IeBeTaBIIMMU, KakK 3T0 HU TpyAHO. (Envckon PeodaH 3aTBOPHUK)



31. IToueMy roBopAT, UTO HaNpPaCHbIE MOHOLIEHUA HY)KHO
MePeHOCUTH CMHPEHHO?

Upe3 HaripacHble CKOpOM W CTpajjaHusi Mbl TipuBUMBaeMcs K Kpecty XpuCTOBy U U3 Hero
npreMJsieM CUIy KpeCcTHYI0, OYMIIAOIYI0, OCBellarolyl0 U OjaroBosieHre Bo)kue MpuBreKarollyo.
[TlyTh TecHbIi U TIPUCKOPOHBIM ecTb TIpsiMasi Jjopora B pail... Bcsikasi HampaciauHa, GarofymiHo
nepeHocuMasi, — BeHel| boxkuii ecTb, Ha r/1aBy y>ke HafeTbli. (CBsiTuTe/ b PeodaH 3aTBOPHUK)



32. Kak O0bITh, €C/TH Ye/I0BeK CoBepIliaeT IBHOe fDecuecTHe, a HaC
ydaT BCe MepeHOCUTh CMUPEHHO U He CCOPUThCS.

HackomnbKo 3aBUCUT OT TeOsi, HUKOMY He TojfilaBaii moBojia KO Bpaxk/Je 1 ccope. Eciu >ke BUIUIIIb,
yTo Kak-HUOyab HapyluaeTcsi OnarouecTue, He TIpeAriouMTail coIyiacke MCTUHe, IOCTOM 3a Hee
MY>KeCTBEHHO, JlakKe /10 CMepPTH; HO U B 3TOM Cjyuae He BpaXkAy# [JyIlOW, He oTBpalaiics n100pbiM
pacro/ioKeHrueM, a BOCCTaBal TOJIbKO MPOTUB NMOCTYNKOB. (Cearutesnb oaHH 3/1aToyCT)



33. I'oBOpAT, eC/i¥ MOHOCAT BaC, TO Bbl 0/1aykeHHBI. UTO ke HY)KHO
CTPEMHUThCA K TOMY, UT00bI BCe MeHA Pyraiu?

YToObl ThI He TOAyMas, YTO OfHU TIOHOIIeHUs, Kakhe Obl TO HU ObLIO, fAenatoT Oa’KeHHbIMHU,
XpucToc ompejie/isieT 3TU TMOHOILIEHUS IBYMs BUJaMU, UMEHHO, KOT/la Mbl UX TepnuM paau Hero u
Korjila oHU OyayT noxHbL Eciu ke He OyeT HM TOrO, HU JIPYroro, TO TMOHOCHUMbIN He TOJBbKO He
OnakeH, HO U HecyacTauB. (CBATUTENb MoaHH 31aToyCT)



34. Kak ObITh, ec/iu 0011eHNe C APYroM 10 pPa3/IMYHbIM MPUYUHAM
He CTa/I0 MPUHOCUTH PAA0CTH, a Aa)ke HA000poT?

Inst kposiitjeiicsi B Tebe Ha GpaTa TBOero /10ca/ibl He TOMpayail TIpe>KHel TBoel ToXBajibl 0 HEM B
beceflax C ApDyruMH, BMelllMBasi B C/IOBa TBOU HEMPUMETHO W TIOpUllAHWE, HO TOBOPHU O HEM C
YHCTOCEepEeYHOM MOXBaJo0, MOJUCh O HEM HMCTHMHHO, KaK O camMoM ce0e, 1 BCKOpe K30aBUILBLCS OT
rubenbHOM HeHaBUCTH. ([TpenogobHbIT Makcum VicrioBeJHUK)



35. I'oBOpSAT, UTO HY)KHO NpoIaTh 00uAbl. Ho Ha mpakTHukKe 3T0
CAe/IaTh 0UeHb C/I0)KHO.

Eciu KTo 00UIUT, He Jiep)Ku Ha Hero rHeBa, HO MPOCTU €My TOT4Yac U MOJIMCh 0 HeM Bory, 4To0Obl
u bor emy npoctun. U xots cep/iie TBoe He XOUeT 3TOTO, ThI ero MpeKJOoHsM U ybexxaal, U MOJMCh
['ocriony, uto6sl OH momoran Tebe camoro cebsi mobeauTh, a TJIOTCKOe MYJpOBaHUe T0OeAUTS.
TpyaHo 370, HO TpebyeTcsi OT XpUCTUAHUHA.

Hazo mpocTuTh G/MKHET0, ec/id caM XOuelllb MOMy4YUTh mpoieHre oT bora. [lpoctu — u Tebe
TIPOCTHUTCS, €C/IM Thl He TIPOCTUIIIb, TO U Tebe He mpocTuTcs. CTpalliHo 3To, HO UCTUHHO, MO0 CBSTOE
EBaHrenue tak yuur. (CBsitutesnb THUXOH 3a[JOHCKUI)



36. Kak onpe/ie/IUTH I'/IaBHYI0 CBOI0 CTPACTh, YTO0bI HAUATh C Hel
ooporhbca?

Ha 3TO mpUmMoMHIO BaM CKa3aHue 00 OJHOM TIO[BW)KHUKE, KOTOPBIA TIPeIOXKUI CTapiy
nofoOHbIA BOMPOC, UMEHHO: C KaKoW CTpacTbio mpexze 6opoTtbcsi? Crapel] oTBeTWU/I: 60pPUCH C TOMH,
KoTOpasi ceiiuac Tebsi 6opeT, — U HeKorjia OyZeT IOMCKUBAThCS, Kakasi TiaBHas y Tebs. (CBaTuTesb
deodaH 3aTBOPHUK)



37. I'oBOpAT, UTO CHAaM BEePUTH HeJ/Ib3s, a BAPYr CoH oT ['ocrioga?

Benuvkas ,Z[O6p0,£[€T€J'[b, TO ITIpdBHUJIO, YTOORI OTHIOAb H€ BE€pUTb HUKAKOMY COHHOMY MEUTdHHIO.
160 cHbI HauOO/IbIIIeH YaCThI0 OBIBAIOT HUUTO HNHOe€e, KdK MJ0JIbl IIOMBICJ/IOB, UI'Pd B006pa}KeHI/IH HnJIn
OecoBckue HaJd HdAMHW HAAPYIrdHUA U 3a0aBbI. Ecnn, Aep>KaCb Cero rpdBuW/id, Mbl MHOIId HE IIpUMEM
TdKOI'O CHOBHAEHHA, KOTOpO€ II0C/IdHO 6Y,£[€T HaMm oT bora, TO He IMpOrHeBaeTCd Ha HAC
JTI00BE0OUTEHBIN FOCHO,Z[I: I/II/ICYC, Belasd, 4YTO MbI [€p3deéM Hd 3TO M3 OIldCE€HHUA 0ecOBCKUX KO3HEH.

(bnaxxennsb [Iranox)



38. EcTh oueHb 0/1arouecTUBHIC JKeHIIUHBI, TOCTOSIHHO XO/AT B
XpaM, HO BCTpPeUasiCh B XpaMe TOJIbKO H [Ie/IaloT, UT0 00CyK/1ai0T
HOBOCTH.

Kro B xpame Bo)krieM HeIpecTaHHO MYCTOCJOBHUT, TOT XOAUT He TOMBKO 0e3 1oJib3bl, HO U CO
BpesioM. (CsaruTesib Bacuini Benvkuin)



39. I'oBopsT Bepa B bora u nbAHCTBO HECOBMECTUMBI.

[TbsiHCTBO He JjaeT MecTa [ocriony, nbsHCTBO oTroHsieT [Jyxa Cestoro. JIbiM TOHUT MPOYb MUer, a
HeyMepeHHOe BUHOMUTHE OTTOHseT AyXOBHBIe AapoBaHus. (Cesatutens Bacummii Benvkuit)

[TbstHCTBO — Hauasio 0e300)kvst, MO0 OHO OMpauaeT yM, KOTOPbIM OOBLIKHOBEHHO Hauboree
nio3Haetcs bor. (Cearurtens Bacunuii Benvkuin)



40. Kak y0epeubcsi OT rpexa, Be/ib KPYroM CT0/IbLKO C00/1a3HOB?

Kora yBekaeIbcsi B KaKoh-HUOY b rpex, TpeicTaBb MbiceHHO CrpatHbiii Cya u Cyauto U CUM
CTpaxoM BO3Jep>KvBaK AyIly OT XyAbIx ToxkenaHuu. (Cearutenb Bacunuii Benvkuin)



41. Nuorpa masioBepyroiye K01 3a/jal0T MHe BOIIPOCHI 110
Cesauiennomy IIncanuro, Ho Ha HEKOTOPbIEe BOIIPOCHI 1 He 3HAK0 KaK
OTBETUTD, a MOKa3aTh CBOe He3HAHHe HeyJJOOHO — MOTYT CKa3aThb:
«KaK 3T0, BepyHILUH, a He 3HaeT?» Mory /in 1 TOJIKOBaTh
HeKOTOopblie MecTa bubd/iuu nmo-cBoemMy, UCXOAA U3 CBOEro I{ePKOBHOT'0
onbITa?

He cieyeT camomy B/iaBaThCsl B M3bsicHeHUs1 CasiieHHOro Ilvcanus, n6o feo cue TipefiCTaBsieT
HeMaJ/yl0 OMaCHOCTH /[Ijisi HeBepytollMX. Korja He 3Haelllb, TO Jyullle He TOBOPHM HUUEro, rMOTOMY UTO
ropoputh 0 CpsileHHbIX [IuMcaHUsSX MO CBOoeMy pa3ymMeHur0 — ecTb Oe3ymue. (IIperogobHBIM
BapcoHodwuii Benvkuii)



42. I1epKOBb OCY)X/iaeT 3aHATHE UOTO0M M MPOUYUMH (PU3NUECKUMHU
yIpaXKHeHUAMH, (opMHUPYHOIIIUMH 0eccTpacTHe, HO B TO )Ke BpeMs B
MPaBOC/IaBUH JJOCTH)KEeHHEe 0eccTpacTUs ABJIAETCS OJHOM U3
poopojerenei. Tak Kak e ero JoCTUrarThb?

HekoTopble W3HYDSIOT Tela CBOU [Jisi JOCTWKeHUss OeccTtpactusi U 6GorarcTBa JapOBaHUM,
YyI0ZIeCTBUSI U CUJTBI TIPO3PEHUsT; HO CuU Oe/THbIe He 3HAI0T, UTO He TPY/Ibl, HO 0oJiee BCEro CMUpeHue
ecTb MaTepb 3Tux Onar. ([Ipenogo6Hb MoaHH JIeCTBUYHUK)




43. C yero HauaTh, IPUy4YasiCb CMHUPEHHIO?

3Haii, YTO CMUDeHMe eCTb He WHOe UTO0, KaK UT00 BCeX JIF/iel MourTaTh JyumMu cebst... [Ipuyun
SI3bIK CBOM TOBOPUTD: TIPOCTU MHe, U TIpU/IeT cMUpeHue... [Ipexxsie Bcero He cuuTaii cebst uem-mmbo —
M 3TO MopofuT B Tebe cMmupeHue... boiics czenarbcsi U3BECTHBIM IO KaKOMY-IM00 W3 JiesT TBOUX.
(ITperoi06HBIM AHTOHUM Benukuii)



44. MoxxeT /i XPMCTHAHUH UTO-/1M00 HeHABU/IeTh?

HenaBu/ib Bce, B ueM ecCTh BpeJ, jist Ayiiu TBoeit. (ITpenojo0Hbi AHTOHMM Benvkuii)




45. [Ina yero I'ocnnoap nochbl/IaeT Yeji0BeKy UCKYIIeHUdA?

VcKyIieHUs1 HaBOJSATCA Ha OAHMX [/ UCTpeO/IeHUs] TPeXOB y)Ke COfie/laHHbIX, Ha JAPYTUX IS
TpeKpalleHus1 COofle/IbIBaeMbIX HbIHE, @ Ha UHBIX [I/I1 OTBpALLleHUs UMEOIUX TT0C/1e/I0BaTh, UCKJIFOUast
WCKYILIEHHSs], TTOChbUIaeMble JIJIsT UCTIBITaHUS YesioBeKa, Kak To 6610 co MoBom. (ITpernomobHbI Makcum
VcrioBeJHUK)



46. M0)XHO /11 CYMTATH I'PEXOM Ue/ioBeuecKre CTpacTu?

MHoe cyTh cTpacTH, u uHOe — rpexy. CTpacTH CyTh: THEB, TIiIec/iaBue, CylacTomobre, HEHaBUCTh,
371as1 TIOXOTh ¥ TOMY 1ofjo0HOoe. ['pexu ke CyTh camble JIeHCTBUSI CTPACTeM, KOT/la KTO-TO MPUBOJUT UX
B MCTIO/IHEHWE Ha Jiejie, T.e. COBepILaeT... Te Jiefla, K KOTOPbIM MOOYy>K/Jal0T ero CcTpacTu; ubo MOXKHO
UMeTb CTPACTH, HO He JieticTBoBaTh 1o HUM. ([Ipernogo6HbI aBBa JJopodeii)




47. Ob6s13aTe/TbHO JIU MOJTUTHCA Tepej MPUHATHEM UL ?

Crosn, rge He ObIBaeT HUKAKOrO BOCIIOMUHAHUS O bore, HUuUeM He OT/IMYaeTCs OT CTOMA
*uBOTHbIX. ([TperosobHbI MoaHH [JlaMacKuH)



48. Huuero He Mory c co0oii mojie/iaTb — OUeHb JII00/1I0 MOeCTh.

Bo3obnazmali Haj upeBOM, TOKa OHO Haj Toboii He Bo306nazano. (IlperomobHbii MoaHH
JIeCTBUYHUK)



49. B cpejly 1 NATHUILY He eM Msca, c00/TI0/ial0 J/TUTe/TbHbIe
MOCThI, HO KaK-TO He 3aMeuyalo 3a co00i JyXOBHOH MOJIb3bI OT 3TOr0.

Owmbaetcst TOT, KTO CUMTAET, UTO MOCT JIMIIIb B BO3/IeP>KAaHUM OT MUIU. VICTUHHBIM TIOCT eCTh
yZAaneHue oT 371a, o0y3/aHue s3blKa, OT/IO’KeHUe THeBa, YKPOLeHHe 0X0Tel, MpeKpallieH!e K/eBeTbl,
/KU U KasTBonpectyrienus. (Cearurenb MoaHH 371aToycCT)



50. Kak onpejeuTh Mepy B C00/110ieHUH TOCTa?

MepHoe ynoTpebneHWe TMHINA, TI0 MHEHHI0 CBATbIX OTIIOB, COCTOUT B e€XXeJHEBHOM
yrnoTpeO/IeHuH CTOJBKO TIWIIM, UTOOBI MOC/e BKYIIIEHWs ee ellle UyBCTBOBaJ/ICS rosiofd. Takasi Mepa
COXPAaHUT AyILIy W TeJO B OJAWHAKOBOM COCTOSSHMW, W He MOMYCTUT YeJI0BEKY BABaTbCs HU B
ype3MepHbIA TIOCT, paccnaab/stonmii Teno, HU B TipechilieHue, nopaapstoiiee ayx. (IIpemomobHbIM
Kaccvan PumassHuH)

OO11iee TIpaBWJIO YMEPEHHOCTH BO3ZlepXKaHUSI COCTOUT B TOM, 4YTOObI KaXK[blii CO0Opa3HO C
CW/IaMH, COCTOSIHUEM TeJia YU BO3PAaCTOM CTOJIbKO MUIIM BKYINA/A, CKOJBKO HY>KHO ISl MOAJeP>KaHUSs
3/I0pOBbSI TeJla, a He CKOJIbKO TpeOyet »kesaHue HachirieHus. (ITpernogo6nbii Kaccuan PumiisiHuH)

KakjoMy Mepa ¢ BHYTPeHHUM yuuTelb — CBosg coBecTb. (IIpemogo6Hbii [avcuii
(BennuKoBCKHIA))




51. JIx00/110 BKYCHO MOKYHIIATh.

TonbKo JJoChkITa HUYEro He BKyIlai, octaBisii Mecto Ceatomy Jlyxy. (ITperomo6Hb Cepadum
CapoBckuii)



52. IleTpoB NMOCT YacTo BbINa/jaeT Ha OUeHb )KapKue AHM U 5
HHOT/Ia M03B0JIsAI0 cede KyIIUTh MOpokeHoe. Pa3Be M0XXKHO 3Ty Me/10Ub
CUMTATh rPEXoM, Be/ib B 0CTa/IbHOM I IIOCT C00/110/1a10?

Ec/y KTO HauHeT TOBOPUTH: UTO 3a BaKHOCTh, €C/IU 51 CKaXKy 3TO CJIOBO? UTO 3a BaXKHOCTb, €C/H 51
CcbeM 3Ty Oe3zienuily, uTO 3a BaXXHOCTb, €C/IA Sl TOCMOTPI0 Ha TY WM MHYIO Belllb? OT 3TOrO: UTO 3a
Ba)KHOCTb B TOM, UTO 3a Ba)KHOCTb B JIDyrOM Bra/laeT B Xy/OM HaBbIK M HauMHaeT IpeHebperarhb
Be/ITMKUM U BaKHBbIM. ByzieM >ke BHUMaTh cebe 1 3a00TUTHCS O JIETKOM, TI0Ka OHO JIeTKO, UYTOOBI OHO He
CTaso TsDKeJbIM: 00 U obpojeTesy, ¥ rpexy HAUMHAIOTCS OT Majioro U TIPUXOAST K BeIMKOMY J00py
umu 31y. ([Ipenogo6HbIi aBBa Jlopodeii)



53. MeHs 6ecioKouT, UYTO MHOT /A BO BpeMs 00/1e3HH NMIPUX0JUTCA
HapyLarTh MoCT.

Kro ect He s ycnaxzeHusi cebs, a 1o HeMOLM TejecHoW, bor He ocyxzaeTr TOro.
(ITperoo6HbIe MoanH u BapcoHoduit)



54. M0>XHO JIM I0C/Ie CTPOroro nocra rno3BoJiuTh cebe
pPaccIadUTHCA WM HY)KHO MIPU/IEPKHUBAThCA OrPaHUUYEHHs U T0C/Ie
MOCTOB?

CTporue MoCTbl, €c/Iy 3a HUMU T0oc/ieflyeT U3nuiiHee nociabneHre cebe B nuille, 66IBalOT HU BO
yTO, U TIUIOJ, MX CKOPO BBITECHSIETCA CTpacTurO upeBoyrogus. [locemy Jsyuiie pa3ymHoe C
YMepPeHHOCThIO TIoAKperieHue cedsi MUILLer0 KaXK/bli /1eHb, HeXXe/d TI0 BpeMeHaM JIONTUN U CTPOruid
nioct. ([Tperogo6ubIi MoanH Kaccuan)



55. IlouemMy HeyMepeHHO CTPOrUM MOCT HeXXe/laTe/leH?

HeymepeHHOe HesiieHWe yMeeT He TOJbKO KojebaTb TMOCTOSIHCTBO M TBEpPAOCTh [YIIM, HO M
COBepIlleHHe MOJIUTB JleflaTh 0Oe3KU3HeHHBbIM 110 TIPUUMHE HM3HEeMO)KeHHMsl Tena.. HeymepeHHoe
BO3/lep>kKaHUe Bpe/iHee TIpeChIllleHUs], IOTOMY UTO OT TOC/e[iHero, B CU/y pacKasiHUsl, MOXKHO TlepelTu
K IMpaBUJILHOMY JI€MCTBHIO, a OT repBoro Hesb3s. ([IpernoobHbii Moann Kaccuan).



56. UT0 TaKoe nocT JyuieBHbIA?

EcTb MOCT TeJieCHbIM, €CTh TOCT U AyIlleBHbIM. [IpU TenecHOM 1ocTe TeJio TOCTUTCS OT TUILUA U
MUTHS; TIPU AYIIEBHOM IOCTe AyIlla BO3/JepPKUBAeTCsl OT 3JIbIX MOMBIC/IOB, Aen U cJoB. HacTosmmi
TMOCTHUK BO3/IeP)KUBAETCSI OT Mpa3JAHOCIOBUS, CKBEPHOC/OBHUS, IMYyCTOC/JIOBUS, KIEBEThI, OCYXXIEeHUs,
JIeCTH, JDKUA U BCSIKOTO 370peunsi. CI0BOM, HACTOSIIUMKA MOCTHUK TOT, KTO YAQ/ISIETCS OT BCSIKOrO 37a.
(Cesitutens Bacunuin Benvkuid)



57. AHOra B Criopax oxBaTbIBaeT YyBCTBO rHeBa U
pa3ipaXuTeTbHOCTH. CTOUT /I B TAKHUX C/Iy4asaX BooOIIle CIIOPUTH U
NO0Ka3bIBaTh OUeBH/IHOE?

Korga BcTpeTwillb 4esioBeKa, KOTOPBIM, Jit0OsI CIIOpUTh, BCTyIaeT C TOO0O B 0OopnOy MpOTHB
WCTHUHBI U OUEBHUHOCTH, TO, TIPEKPATUB CIIOP, YKJIOHUCH OT Hero... MI00 Kak JpsiHHas BoJia Jie/laeT HU K
yeMy HErOXXMM CaMmble Jiydlliie BUHA, TaK U 3/ible Oece/lbl pPacT/ieBaloT kel nobpoaeTenbHBIX T0
»KW3HU U HpaBy. ([IpenogobHbIii AHTOHUIN Bemnkuii)



58. Kak 0THOCHTBCA K MOXBa/iaM 3a CAe/IaHHBIU TPy, Korja 1o
BCeoO0IeMy MPU3HAHHUIO TPY/] TOT MOXBaJI AOCTOMH?

He BO3HOCHCH [JleflaMU CBOMMM, KAaKOBbl Obl OHU He ObuiH... Eciu cTaHyT XBaauTh TeOs 3a Jesna
TBOU, He PA/IyHcsi TOMY U He YC/IaKJakcsi TeM: yTauBai UX CKOJTbKO MOXKelllb; He TI03BOJIsii cebe Komy-
b0 TOBOPUTH 00 HUX, U BCAYECKU TOCTapalics AOCTUTHYTb TOTO, UTOOBI JIFOAU He XBaiuau TeOs.

(ITpero1o6HBIM AHTOHUM Benukuii)



59. Hey)xe/u rpex ropAuTbCsl COOCTBeHHBIM TPYAOM?

He Gyab c1aBooOMB U B cep/ilie CBOEM He /lep)KU CaMOBOCXBasleHHsl, TOBOPSI: s1 TO M TO CZiesiall, B
TOM W TOM Tipeycries. Takue TOMBIC/bI AbIIIAT TIeC/aBUeM, U KTO UMU HAOUT, TOT CTa/l >KUAJIUILEM
HeuncThiX AyxoB. (IIpernogobHbIT AHTOHUI Benukuii)



60. Kak mogaBuUTh CaMOBOCXBa/ieHHe?

Korza mpuzieT camoBocxBasieHue, cobupaiiTe Torza Bce W3 MpeXKHel >XU3HH, Yero, Mo COBEeCTH,
MOXBA/IMTh HE MOXKeTe W 3aBajMTe 3THUM BOCCTAlOLUe TMOMBIC/IbI, KaK WHOW pa3 BCIIBILKY OTHS
3aBa/MBalOT 3emJel0, yToObl He TOpOoAW/CS OT Masnoro 6osbiioit moskap. (Cearutens Peodan
3aTBOPHUK)



61. I'oBopsAT, uTo bor /00UT HAC ¥ MBI A0/DKHBI JIIO0UTH bora, HoO
B TO )Ke BpeMd MOCTOSAHHO HallOMHUHaeTcs 0 crpaxe boxxuem. Ho uto
3TO 3a JIl000Bb, 0OCHOBAaHHAsi Ha cTpaxe?

Kro ucnonxsier Bosito boxkuto 1o cTpaxy MyK, TOT ellle HOBOHaua/lbHbIN: U100 OH He flenaeT J06po
Asisi camoro Jobpa, HO MO CTpaxy HakasaHus. [pyroii ke ucnonHser Bosto boxuto, mob6s Ero
CcoOCTBEHHO i/l TOTO, uT00BI Os1aroyroguTs EMy: oH 1o3Han, uTo 3HauuT ObITh ¢ borom. Ceii-To umeer
WCTUHHYIO JI000Bb U 3Ta JH000Bb MPUBOAUT €r0 B COBEPILEHHBIA CTpax, MO0 TakoBbii Ooutcs bora
y>Ke He 10 CTpaxy HaKa3aHHsi, HO TIOTOMY UTO OH, BKYCHMB CaMOU CJiafilocTy TipebbiBaHusi ¢ borowm,
GouTtcs munmthes ee. (IIpenogobHbI aBBa lopodeit)

Crpax Boxuii ectb cam 1o cebe TIOCTH>KeHUe 0/1aroroBefHOI0 MBIC/IMIO U BOCTIPUSITHE UYBCTBOM
beckoHeuHbIx Boxkuux coBepiiieHCTB U AeiicTBuil. (Cstutess @eodaH 3aTBOPHUK)




62. Kak 3710, )XUTh BO cTpaxe boxuem?

JlBa BH/ja cTpaxa: eCyid He Xouelllb AieiaTh 371a, TO Ooticsi bora v He fienai, ecy Xouelllb Je/aTh
no6po, To 6oiicst bora u genaii. (ITperomo6ubii Cepadum CapoBCKuUif)



63. UHoraa B onpeje/ieHHOU NMPOTUBOPEUYHUBOM CUTYyaL[UU He
3Haellb KaK MOCTYNUTb U He C KeM MOCOBeTOBAThCH.

Korga xouelllb pa3pellnTb Kakoe HeJJOyMeHHOe (3allyTaHHOe) [ie/10, TO UL OTHOCUTEeTbHO ero
Toro, uro bory mpusTHO, ¥ KOHEeUHO Haljellb eMmy Tosie3Hoe pa3speliieHue. (IIpenogo6bHbIi Mapk

[ToABMI)KHUK)



64. lHOoraa B COOTBETCTBUM C CUTyalidel BBIHYK/JeH TOBOPUTH He
TO, UTO JyMalo.

He Oyapb [Bysi3blueH, TO eCTh MHaue Ha C/IOBaxX, a MHaue B COBECTH pacriosiokeH. 160 TakoBoro
[Mucanue craBut nog kastBy (Cup. 28:15). (ITpenogobHbT Mapk [To1BUXHUK)


http://azbyka.ru/biblia/?Sir.1

65. Ha ucrnioBeu KarChb NMpakKTHYeCKN B OJHUX U TeX XKe
MOMBIC/IaX U rpexax. CTOUT /I B HUX UCII0BEI0BAThCA KAKABIA pa3?

Kro ObBaeT 60pyM KakUM-HHMOY[b CTPaCTHbIM TIOMBICIOM WA CKOPOHUT OT OHOrO U He
WCTIOBe/lyeT ero, TOT CaM YKpeIuUiseT ero MpoTuB cebs, T.e. TofiaeT TOMBICIY cuiy Oosnee 60poTh U
MyuuTh ero. Eciu ke OH cTaHeT OOpOTbCS U COMPOTHUB/SATLCSA TOMBICTY CBOEMY, TO CTpacThb
ocsabeBaeT U He UMeeT CU OOPOTH €ro U HAaHOCUThH eMy Teyajau; U TaKuM 00pa3oM, Maso-Tromaity,
MOJBH3asICh W TIoMyYasi ToMoIlb oT bora, oH mpeogosieer u camy ctpacThb. (ITperomoOHBIA aBBa

flopodeii)



66. Ha ucnoBeau 0aTioniKa Mpu3bIiBaeT KasThCA B rpexax, a y
MeHsI FPexXu-TO MeJ/IKHe, a TAaK JXUBY I10 3aloBeJsiM: HU Kpajy, HU

Mpe/o00/AeliCTBYIO.

Yro 3HauuT 5T0? Benuk /M rpex?, uTO 3TO 3a rpex?, 3TO He rpex! — TakK pacCyXx/JaeT He
Operymmii 0 criaceHMM cBoeM. He pymaii HM O KaKOM rpexe, UTO OH MaJIOBa)KeH: BCSIKUM TpeX eCThb
HapyleHWe 3akoHa bo)kuero, rporuBozeicTBre Bome boxkueit. Ot 6e3zenuiibl, OT HUUTOXKHBIX I10
BU/IMIMOMY COTpellleHUM, TepexofuM MOCTereHHO K BeJIMKUM rpexonajieHusMm. (Cearutens UrHatui

BpsiHuaHWHOB)



67. OTuero BCKope mnoc/ie NoKasgHMA BO3BPAIalOTCA K HaM
MpeXxHue rpexu?

Korzma, mo Gnaromatu Boykuel, rpelliHUK MPUXOAUT B COKPYILIEHHE O TpexaX CBOWX, KaeTcs W,
repecTaeT rpelmTh, 6ec U3 Hero u3roHsiercsi. CHauasia OH He 6eCIIOKOUT TTOKasIBIIIErocs, TOTOMY UTO B
TOM Ha MepBbIX TTOpaX MHOT'O PEBHOCTH, KOTOPasi, Kak OTOHb, JKeT 0eCcoB U, Kak CTpesia, OTPa)kaeT UX.
Ho moToMm, Korjla peBHOCTh HauMHaeT OXxJajieBaTb, TOACTyNaeT U 0Oec W3[aau CO CBOUMU
TIpe/i/IoXKeHus MY, 3a0pacbiBaeT BOCTIOMUHAHUSIMU O TIPEXKHUX YIOBOJILCTBUSIX U BbI3bIBaeT K HUM. He
TOOCTEPEeruch TOJILKO MOKASBIIMMCA — OT COUYBCTBUSI CKOPO MeperzieT K JKeJIaHUI0; eCiu U 31eCb He
OTIOMHUTCS ¥ He BO3BPATUT Ce0si B COCTOsIHUE TIpeXXHel Tpe3BeHHOCTU, TO MajieHue Hejaneko. U3
)KeJIaHUSI POJKJAeTCsl CK/JIOHeHWe Ha rpex U PelIMMOCTb: BHYTPEHHUW Ipex TOTOB, [Ji BHEIIHero
oXkuzlaeTcsi Tonbko yjo6ctBo. IlpefcrtaButcs oHo — u rpex Oyzer cpenaH. (Cestutens deodan
3aTBOPHUK)



68. f{I coBepiIN/I JOBO/IBHO CEPbE3HBLIU rPeX 1 He Ha/|eCh, UTO
I'ocioab MpoOCTUT MHe.

['ocriozb, 3Has c/1ab0OCTh Hallleld TIPUPO/Ibl, KOTJa Mbl, MPeTKHYBIIMCh, Bla/laéM B KaKONH-HUOY/Ib
rpex, TpebyeT OT HaC TOJILKO TOr0, YTOObI Mbl HE OTUAaUBaIMCh, HO OTCTA/IM OT TPEXOB U TIOCTELIUIN K
ucnoBegu. I ecm 3to Mbl cfenaeM, OH ofelljaeT HaM CKOpoe TOMMJIOBaHMe, MOToMy uTto Cam
TOBODUT: «pa3Be, yIaB, He BCTAlOT W, COBPATUBIUMCH C AOpOrv, He Bo3BpaujatoTcsi? (Mep. 8:4)».
(Cearutens NoaHH 31aTOyCT)


http://azbyka.ru/biblia/?Jer.1

69. Pegko npuuaiiamwch, Tak KaK CUMTal0 ced0s HeJ0CTOMHbIM.

K TauHCTBy mnpuyailleHUs MPUCTyMNaliTe HUUTOXKe CyMHsCS. Eciu MpucTynuTe C Bepol B
T'ocrioza, mipucyirero B TauHCTBaX, ¢ 06/1aroroBeHHeM W FOTOBHOCTBIO BCE CHUJ/Ibl CBOM MOCBSTUTH Ha
cnyxenre Emy EmuHoMy, TO Heuero KosieGaTbCsi HeJOCTOMHCTBOM. JlOCTOWHBIM Brio/iHe ce0st
MIPUYACTHUKOM HMKTO TI0UeCTb cebst He MOKeT. Bce yrmokoeBaroTcss Ha MUIOCTH Boxkueid. U Bbl Tak
nenaite. [ocriofb MFOOMT TNPUYAIIAIONMXCA W MHJIOCTUBO CHUCXOAWUT HeJOCTaTKaM B JIO/DKHOM
HacTpoeHuM Ayxa. IToTom camo mpuyailleHue Majio-TioMajsly M MCIIPaBUT CUW HeJOCTaTKU... Bbl Bce
CBOe C JIeTCKOI0 Beporo mpejaBaiiTe 'ocriony B MosuTBe... 1 OH 67aroBO/MUTENILHO TIPUMET TO U

ycTpout Bce. (Cestutenb @eodaH 3aTBOPHUK)



70. B HaiieM moce/iKe YKXMBeT HapPO/AHbIU JIeKapb, Y KOTOPOro JoMa
MHOT'0 HKOH M Bbl/IEUHBaeT OH MOJIMTBOM NMPAaKTHYeCKH 0e3Ha1e)KHO
0obHBIX J110/el. IIpaB/ia, B 1IepKOBb OH He XOJUT ¥ TOBOPHUT, UTO 3TO
He 00s13aTe/IbHO. MO0XKHO JIM Y HEro JIeUuThCA?

Ecnu c/ioBa yuuTenss U Jiejla ero He COIJIaCHbI C y4yeHWEeM CBATHIX OTLIOB, TO He cCjefyeT
TIPUHUMaTh €ro, XOTsl Obl OH BOCKpeIllal MepTBbIX U WHble MHoOrue uyzeca TBopwil. (IIperiomoOHbIi
CumeoH Hogelii boroc/ioB)




71. I1lepkoBb He MIPU3HAET TeX, KTO BOPOXXHUT, HO Beib Cpeu HUX
eCTh U Te, KTO BbL/ICUMBAET OT 00/1e3HeH, UTO K B 3TOM IL/IOXOro?

Kak TOproBijbl HEBOJbHUKaMHU, Tpejjiarasi MajblM JeTsIM MUPOXKKH, Caafikue (PYKTbl U TOMY
noZiobHoe, YacTo Y/IOB/SIOT UX TaKUMU MPUMaHKaMU U JIMIIAIT CBOOOJBI U /laXke CaMOM >KU3HH, TaK
TOYHO U uapojieu, obellaB BbUIEUMThL 00/€3Hb, MUIAIOT uesioBeKa criaceHus ayim. (Cesatutens VoaHH
3/1aTOyCT)



72. JIeKapu HeTpaAUIMOHHON MeJUIIUHbI (MX Ha3bIBAKOT
IKCTpaceHcamMu) He oTpuIjalT bora, a jake HA000pPOT COBETYIOT
nepe/ jiedeHueM cxoAuThb B IlepKoBb NPUUACTUTHCA, MOJIUTBHI Nepej
JieueHHeM UuTaT. Kak 0THOCUThCA K HUM?

Ecmi v umsi Cesaroii Tpowuifpl TNpH3bIBalOT Ha TaKOBBIX JAeMCTBUSIX, eC/d Oy/eT TIpH3biBaHUe
CBATBIX, €C/IM M 3HaMeHUe KpeCcTHOe HaBOAWUTCS, OexkaTh mMofo0aeT TaKOBBIX M OTBpAIIAThCH.
(Csitutens MoaHH 3/1aTOyCT)




73. CTa/ HeJaBHO X0AUTH B L|EPKOBb, C Yero HauaTh BO3POXK/eHUe
AyLIN, KAK HA4YaTh JYXOBHYI )KU3Hb ?

Kro xouer mpuctynuth K locromy, CriogoOMTBCS BEUHOM >KU3HU, COfenaTbCs OOUTeNbo
XPpHUCTOBOMH,... TOT [O/DKEH HayaTh TeM, UTOObI mpexkzie Bcero yBepoBarh B ['ocriofa... I emy Hafjexxur
HeTipecTaHHO TpeObIBaTh B MOJIUTBe, C BepOI0 B YasiHUs ['ocrioza, Bceraa oxuzas Ero roceiieHus u
nomoti. [ToTom, Mo MpuUuMHe >KUBYIIEr0 B HEM Ipexa, HaJjIe)KUT eMy TOHYXJaTh ceOsi Ha BCSIKOe
nobpoe fien10, K MCIO/IHEHUIO Bcex 3amoBeieit ['ocnogHux ... IlpuHyaarhk cebs K 1100BH, ec/ii KTO He
uMeeT JItOOBU, TIPUHYKATh ce0si K KPOTOCTH, ec/id He UMeeT KPOTOCTU; TIPUHYK/ATb ce0si K ToMy,
yTOOBl MWJIOCEpJHBIM ObITh W UMETb MUJIOCTUBOE Cepjille,... Korja mpeHeOperaroT — ObITh
BE/IMKOAYIIIHbIM, KOTJ/la YHW)KalOT WM OecuecTsiT — He MPUXOAUTh B HerofiloBaHUe: HaJIeXXUT
TIPUHYK/ATh ce0si K MOJIUTBe, eC/IU He UMeeT KTO YXOBHOW MONMUTBBL B Takom ciyuae bor, Bujs, uto
yesiOBEeK CTOJBKO TMOJBU3AaeTCS U TPOTUB BOJMM cepjla € ycuiveM o0y3jbBaeT cebs, JacT emy
WCTUHHYIO JYXOBHYI MOJIUTBY, AaCT UCTUHHYIO JIt0O0Bb, UICTUHHYIO KPOTOCTh, UCTUHHYIO 1006pOTY W,
OJTHUM CJIOBOM, UCIIOJTHUT ero JyxoBHoro mioza. (IIpernoao6Hbiii Makapuit Benvkuii)




74. Bo BpeMsi MOJIMTBBI YaCTO O0TBJ/IEKAIOCh MbIC/IBI0 0 JKUTEHCKHX
3a0o0Tax.

Kak HeJib3s1 OIHUM T71a30M CMOTpPeTh Ha He0O, a IPyrUM — Ha 3eMJIt0, TaK U YMY HeJslb3s1 TelUCh
u o0 boxxuem, u o mupckom. Uto He OyzeT romolifHO Tebe, KOT/a BhIi/Iellb U3 TeJa, 0 TOM CThIIHO Tebe

neriuck. (ITpenomo6HbIN aBBa Vcaus)
[Mompiuisiii o G6arosienuy HeOeCHBIX OJ1ar ¥ He BOMET B TeOs1 HUKaKoe MPUCTPACcTHe K 3eMJjie U K

3eMHbIM HacnaxxgaeHusM. (ITpenogobubii Hun CuHacKUi)




75. Bo BpemMs MO/IUTBEGI IIPOTUB BOJIM BO3HUKAKOT pPa3/IMYHbIEe
MOMBIC/IBL.

[vaBo/l XOpOIIO 3HaeT, Kakoe BejuMKoe Oaro — MOMWTBA, U MOTOMY YCUJIEHHO HarajiaeT Ha
mosierocs. (ITperogobubiii Makapuii Ernnerckuii) [ToMbIC/bI, TIPOTUB BOJTM Halllel BT@CHUBILMECS
U CTosiye B cep/ije, OObBIKHOBEHHO M3I/aXKJaeT MoiuTBa MucycoBa U3 miyOWHBI TIOMBIIUIEHUS
cepgeuHoro. (ITpenogo6Hbii Ucuxuii epycanumcKuin)




76. OyeHb TPYAHO JaeTCA COBeplIeHUe BeyepHero Mo/JIMTBEHHOI 0
npaBuJ/Ia.

OtToro Beuepom He ObIBaeT OXOThbI MOJIUTBCS, UTO YeJIOBEK HMKAaK He COBJafilaeT C c060r0, UYTOObI
XOTh HEMHOTO YMSITUYUTh CBOIO AyIiy... KoHuar, HaripuMep, CBOM yTPeHHUe MOJIUTBbI U IyMAloT, UTo B
OTHOIIIEHUU K Bory Bce TeM U UCMOMHEHO; 3aTeM Lie/ibiii IeHb TOJIBKO /lefio 3a fiejioM, a K bory u He
oOparsiTcsi; pa3Be K Beuepy IMPUET Ha MbIC/b, UYTO BOT OMSATb CKOPO HAZi0 CTAHOBUTHLCS HA MOJIUTRY...
BoT 3Ty HempaBoCTh (He BCeoOlyto i MoYTU?) U HaloOHO MCIPaBUTh: T.e. HAZI0 CAenaTh Tak, uTob
Aiyllla He TOrJa To/bKO K bory obpaiiianack, Korja CTOMILL 1a MOMUTBE, HO U B TIPOJO/KEHUE BCEro
JIHSI, CKOJTbKO MO>KHO, HempepbiBHee AyIiila Bo3HOcuach K Hemy u mipe6GbiBasia ¢ Hum. (Cestutesnb
deodaH 3aTBOPHUK)



77. Kak u30aBUTBHCA 0T PacCeAHHOCTH MbIC/IU MIPH MOJIUTBE?

Hazo ynoTpebuTh HarpsbkeHHe Ha COXpaHeHHe BHUMaHUSs, 3Hasi Harepe], YTO MbIC/Ib OTOerarb
Oyzet. IToTom, Koria BO BpeMsi MOJIMTBbI OHA OTOEXUT, — BO3BpaTU ee; OMSTh OTOEKUT — OIATh
BO3BDPAaTH; Tak BCSKUM pa3. Ho Bcsikuii pa3 »ke, uyTo MpoUTeHO OyJieT BO BpeMsi 0TOeraHusi MbIC/U, — WU,
c/ie[joBaTe/ibHO, Oe3 BHUMaHUS ¥ UyBCTBAa — CHOBA MPOYUTHIBATH He 3a0biBaii; U XOTh Obl MBIC/Ib TBOSI
HEeCKOJIbKO pa3 oTberasia Ha OfJHOM MecCTe, HECKOJIbKO pa3 UhTail ero, 1oKa He TIpPouTelllb C TTIOHITUEM U
yyBCcTBOM. Ofi0/ieellb OFJHAXK/Ibl 3TO 3aTpyAHEeHUe — B IPYTOM pa3, MOXKeT ObITh, OHO He TIOBTOPUTCS,
WU TIOBTOPUTCS He B Takou cusie. (Cesarutenb @eodaH 3aTBOPHUK)

MoauThCSt HY>XKHO Tak, uToObI yM ObUT Bcellesio cobpaH M HampsbkeH... Bo Bpemsi MOMTBBI Mbl
MOXXeM yAep>XUBaTb BHUMaHHe, eciu OyneM MNOMHUTHL O ToM, ¢ Kem Oecenyem, eciu Oygem
Npe/iCTaB/ATh, YTO MMPUHOCKUM [IyXOBHYIO KepTBYy. (Cearutenb MloaHH 3/1aTOyCT)

W1 ecnu ThI caM He CJIBIIIUIIL CBOEM MOJUTBBI (110 pacCessHHOCTH), TO KaK >Ke Thl XOUelllb, YTOObI

bor ycnpnuan ee? (Cearutesns loaHH 371aTOyCT)



78. Kak npuyuuTh ce051 K MOCTOAHHOMY MOJIMNTBEHHOMY
oOpaienuio K bory?

Hazmo6HO B mpojo/pkeHue AHs yailje K bory W3 cep/ila B3bBaTh KpPaTKUMH CJIOBaMH, CYZs TIO
Hy)K/le OyIId W TeKyluM JenaM. HauWHaelllb uTO, Hampumep, roBopu: OsarocioBu, locriogu!
KoHuaertb 1e/10 — roBopu: cjaBa Tebe, ['ocriogu, — U He SI3bIKOM TOJIBKO, HO ¥ UyBCTBOM Cep/iia.
CrpacTb Kakas 1ofibiMaeTcsi — roBopH: criacH, ['ocrioau, orubato...

Ho uro6 aymia Tak B3bIBaTh CTajia, HaZloOHO Harepes 3aCTaBUTL ee Bce oOpalljatb BO CJIaBy
Bo)kuto — BcsKoe CBoe iesio, 00/bIoe U MaJjioe... [Ipy KakJoM Jiesie BCTIOMHUM O bore, ¥ BCIOMHUM
He TIPOCTO, a C OMaC/JIMBOCTHIO, KaK ObI He TIOCTYIIUTh B KaKOM CJ/lydae HerpaBo M He 0CKOpOUTh bora
KaKHUM-/T00 J1e/I0M.

Ho utob6 u 3TO, T.e. JefaHue BCETO BO CjiaBy boxkuro, AyIia MCIOMHsIA KaK I0/DKHO, HalloOHO
HaCTPOUTH ee K CeMy C paHHero yTpa — C CaMOro Hayaja [JHs, TIpexk/Je 4yeM U3blJeT ue/ioBeK Ha Jejio
CBOe U Ha JieniaHue cBoe /10 Beuepa. (Cearutens @eodaH 3aTBOPHUK)




79. Kaxabi¥ AeHb YBeJIMUUBAK) KO/JIMYECTBO MPOUYUTAHHBIX
MOIUTB. IIpaBU/IbLHO /14 1 IOCTYynaw?

Hazio MOMHUTB, UYTO CYLJHOCTb MOJIMTBEHHOI'O [IOBUTa 3aK/KYaeTcsi He B KOJIUYeCTBe
TIPOUMTAHHBIX MOJIUTBOC/IOBUM, a B TOM, UTOOBI TIPOUMTAHHOE ObUIO TIPOUMTAHO CO BHUMAaHWEM, MpU
COUYYBCTBUHU cepjLa... [loxBaibHO KOJIMUECTBO, KOIZla OHO MPUBOAUT K KauecTBy. KaueCcTBO MCTMHHOU
MOJIMTBBI COCTOWT B TOM, YTO YM BO BpeMsi MOJIMTBbI HAXOJUTCS BO BHUMAaHUH, a Cep/Le COYyBCTByeT
ymy. (Cearutens Urnatuii bpssHu4aHVWHOB)




80. Mo/1MTBeHHbIE IIPpAdBHAJ/Id A UCITIO/THAK UCIIPABHO, Hd UCII0OBEHN
rpexu 1nepedyuncisaio, d BCe KdKdfA-TO HeJ0CKAd3dHHOCTb H
HEYyJ0B/IETBOPEHHE.

BoJibllle COKpyIlleHHsI O TPEXOBHOCTH HA/l0, YeM Tlepeurc/ieHus: TPexXoB, XOTh U 3TO He00X0[UMO.
Bosbllle MOJIMTBEHHBIX BO3[bIXaHWKW U3 CepAla, YeM IPOUYMTBHIBAHWUS MOJIUTB, XOTb W 3TO HYXKHO.
(CesituTenp @eodaH 3aTBOPHUK)




81. Kak n30aBUTHCA OT TIEC/TaBUA?

He manbiii moABUT OTCTaTh OT TillecaaBus. Cpe/CcTBO AJii 0CBOOOXK/eHUsI OT Hero ecTb TailHOe
TBOpeHUe Jo0pozeTenieid M uacTasi MOJMTBA, a TNpU3HAK OCBOOOXKIeHUs — He3/n00ue TMPOTUB
3JI0CJIOBUBLLIETO WM 3/10c/10Bsiiero. ([TpenogobHbii Makcum VcrioBeIHUK)



82. 51 Bcera umMero JJeHHIY U YMEI0 HX 3apadaThbIiBaTh, HEY)KE/TH
cpedpo/1r00uBbIN?

Crpactb cpebpomtobusi 0OHapy)KUBaeTCsi TeM, eCld KTO MPUHUMaeT C pPaJioCTbi0, a OT/AeT C
nevasnbio. (ITperozo6Hb Makcum VcroBe1HYK)



83. HekoTopsble )XUBYT B IBHBIX rpexax A0 caMou cMepTHu U bor
MX He HaKa3bIBaeT.

Ecnu KTo, SIBHO corpeliiasi U He KasiCh, He MO/iBeprajicsi HUKaKUM CKOpOsiM [0 caMOro Mcxofa, TO
3Hai, uTo cy/ Haf HUM OyieT 6e3 muiocTu. (IIpenogo6HbI Mapk TToABMXKHUK)



84. NHorpa npu nepBoM B3IJIsi/ie HA MPOCALLero nojassHue
X04eTCd MoAaTb MIWIOCThIHIO, HO JKe/IaHHe 3TO HeO)KUJaHHO Hcue3aeT.
JlaBaTh /I B TaKHX CJIy4asaX nmojgasaHue?

Korga xouellb TofjaTb MUJIOCTBIHIO, a TIOMBIC/I HAaBOAUT COMHeHHe, UToObl He I10/aTh; TOT/a
WCIIbITall CBOW MOMBIC/I, M €C/IM Hal/ielllb, UTO OH JiejlaeT TaK I0 CKYIOCTH, TO Jjal U ellje HeCKOIbKO
Oosiee IPOTHB TOTO, UTOOBI C/iefioBaso Aath. (IIpernomobHbie MoanH u BapcoHoduit)



85. TpyaHO cnacTHCh B 3TOM 3/100HOM U pa3BpaIlleHHOM MHPe.

Xouelb CracTUCh? — TipeObiBaii B LlepkBH, 1 OHa He BbIACT Tebs. LlepkoBb eCcTh orpajia: eciu
Thl BHYTPU Cel orpajibl, TO TeOs1 He TPOHET BOJIK; a €C/IM BbIMEIb BOH, TO Oy/elllb TTOXUILEH 3BepPeM.
He yxionsiics ot LlepkBu: HeT HUYero B Mupe cujibHee ee. OHa — TBOSI HaJieX/a, B HeEW TBOe
criacenue. (Cesitutens MoaHH 31aToycCT)



86. HeT cui1 ¥ TeprnieHbs )XUTh C POJHEU. X0Uy YUTH B
MOHACTBIPb.

YroObl )KUTh B MOHACTHIpe, HAJI0 TepIieHUs He BO3, a Ije/blii 0003. (IIpemogobHb AMBpOCHit
ONTUHCKWN)



87. Kakas j00po/ere/ib BbIilie Bcex?

Ta, KoTOpasi coBepIllaeTcsi BTaiHe W O KOTOpoidl HUKTO He 3Haer. (IIperiomobubiii Ilawmcuii
Benukuii)



88. 3anoBeanr «He npentodoelicTBy¥» UTYy, HO He MOTY 0TKa3aThb
cebe B yI0BO/ILCTBHH CMOTPETh Ha XOPOIIeHbKHX »KeHII[MH.

He rosopu: uro B TOM, YTO $ TPUCTAJILHO ITIOCMOTpEe/] Ha KpacuBylO >XeHLMHY? Ecim Tbl
nipe/it000fIeCTBYelllb B Cep/ile, TO CKOPO OCMEJIUIIIbCSI COBEPIIUTL 3TO U TIOThIO. (CBsituTenb MloaHH
3/1aTOyCT)

Ecu xouelllb CMOTPeTh U YCIaKaTbCsl B30POM, TO CMOTPU TOCTOSIHHO Ha CBOIO JKeHY U Jito0u ee;
3TOT0 He BOCTIpelljaeT HUKAKoM 3akoH. Eciiv ke Oyzieliib B3upaTh Ha Uy>Kyl0 KpPacoTy, TO OCKOPOUIIb U
CBOIO JKeHyY, OTBpallasi OT Hee B3IVIsiZl, U Ty, HA KOTOPYI0 CMOTPHUILb, TaK KaK KacaellbCsl ee BOIPEKH
3akoHY. (Cearutenb MoaHH 31aTOyCT)

YKkpoiiiaii KOHSI CBOero y3/I0t0 BUjIeHHsl, YTOObI OH, CMOTPS TyZld U CHO/ia, He Pa3)KUTaJICs TIOXOThIO
Ha >KeHIL[UH U He CBepruy/ Obl TeOst BcaZlHMKa CBoero Ha 3emsito. Mosuck Bory, urobsr OH oTBpaTus
«OU” TBOM, e)ke He BUjleTH cyeTwbD» (IIc. 118:37). BoapcTsyii, OpaT, Thl CMepTeH W He/IO/NTOBeUeH; He
Kesai yKe 3a Majioe BpeMsl YC/IaXK/jeHUs TIOTepsiTh )Ku3Hb BeuHyto. (IIpernomobHbIi aBBa [Topodein)


http://azbyka.ru/biblia/?Ps.1

89. J/Tro06.110 KpacKBO 0/ieBaThCA M NMPHB/IeKaTh BHUMaHHUe
MY>KYMH. UTO0 B 3TOM 110X0ro? 51 xe He U3SMEHSAI0 MYKY, a JKeHII[MHe
Bcer/ja MPUATHO ObITH B IleHTPe BHUMAHUA.

JKen1viHa, HapspKarolasicss Jisi TOro, 4toObl Bo30yaUTh B cebe BOXKZe/eHHe HeBO3/eprKaHHBbIX,
y>Ke yobozelicTByeT B cepatie cBoeM. (CeatuTens Bacunuii Bemvkuii)



90. HecMoTps Ha TO, UTO NMOILYCh, 0/1y/lHasA CTPACTh He yTHUXAaeT.

Kro ogHUM Bo37iepKaHUeM TOKYIIIaeTCsl YTOJMUTh CUio OpaHb, TOT MoJ00eH Ue/ioBeKYy, KOTOPHBIN
AyMaeT BbITUIbITH U3 MYYMHBI, TI7laBasi OfHOK pykoro. COBOKYMM C BO3Ziep)KaHueM CMUpeHue; ubo
nepBoe 6e3 MocaeiHero He TPUHOCHUT T0J1b3blL. (MloaHH JIeCTBUUHUK)

He mO/mKHBI MbI BepUTb, UTO HaMm, JJisi COBEpIIEHCTBA Cep/lja U YUCTOThI Tejla, MOXeT ObITh
[IOCTaTOYHBbIM OJWH TOT IOCT, KOTOPbIM COCTOWUT B BO3JE€P)XaHWU OT BUAUMBIX SICTB. HeT, K cemy
JIOJDKHO TIPHUCOBOKYIIUTS ellle U MOCT Ayii. Mi6o 1 oHa MMeeT CBOU Bpe/iHbIE SICTBA, OT KOUX OTYUHEB,
BriaziaeT B 00pbiBhI citafjoctpacTusi. (IIpenogo6Hbiii Moann KaccuaH)



91. ITocTosiHHO Npec/ieAy0T CTPACTHBIE NOMBIC/IbI. Kak 0TOrHaTh
HUX OT ceds?

He GapaxTaTbCsi CO CTpPAaCTHLIMU TOMBIC/IaMU CBOUM C HUMU MbIC/IEHHBIM TIPeNUpaTe/ibCTBOM, a
ToTuac obpaiiarbcst K ['ocriogy ¢ MOJIMTBOO TPOTUB HUX... TOJMBKO He TepecTaBaiiTe C ycepAuem
MouThcst. (CBsituTenb @eodad 3aTBOPHUK)

YcuieHHO COTIPOTHUBIISINCS 1eMOHY Osiy/ia; He COrvalliaiicsi YBAeubCsl TTIOMbBICIIOM, TIOTOMY UTO OT
VCKDbl Ppa3roparTcs yIM U OT AYPHOM MBIC/IM YMHOXAlOTCS [ypHble mokenaHus. Crapaiics
uctpebnsTk u BocnomuHaHusi o Hux. ([Ipernogo6nbiii Edpem Cupun)



92. EcThb /1M IpaBoC/IaBHbIEe MPHEeMbl CAMOKOHTPOJIs1 Ha/i C00010,
yTOoOBbI He JJONMYCKAaTh Xy/ble MOMbIC/IbI?

OpuH criocob (rpreM) Tpe3BeHMSs eCTb: CMOTPETh HEOTCTYITHO 3a MeuTaHWeM, WU 3a MPUJIOTOM;
160 6e3 MeuTaHMs caTaHa He MOXKET YCTPauBaTh MOMBIC/IbL.
[Ipyroii — uMeThb cepzlie Iy00KO BCerna MOTJAIMM U OT BCSKOTO TIOMbIC/Ia 0e3MOIBCTBYIOIUM,

Y MOJIUTBCSI.
WHoU — HempecTaHHO B CMUMPEHUH TMpHU3bIBaTh Ha rnoMolllb ['ocnioza Hatero Mucyca Xpucra.

Hoti etre crioco6 — UMeTh B Aylile HelpeCcTaHHOe MaMsiTOBaHKe O CMepTH.
Bce cuu fienanus mofo6HO MpUBpaTHUKAM BO30PaHSIIOT BXO[, XyAbiM moMbicsiaM. (IIperomo6HbIi
Ucuxui MepycaauMcKui)



93. Hey>xe/iu XpPUCTHAHUHY HEJIb3Sl M TIOTYJ/IATH, M TI0BECE/TUTHCA B
Ao0poii KomnaHuu?

Ecnu Obl BKYCHBIe SICTBa U TIpe//IOXKeHbl ObUTM KOMY, a Ha JJHe UX CKPBIT CME@PTOHOCHBIN Sifi, TO,
ToJiarato, y3HaB O CeéM, HUKTO He Pellusics Obl BKyCUTh UX — MYCTh U CJlajikasi MUllja, Aa 1Mo Heto sif.
TakoBbl OeCUMHHBIE yTeXU MUDCKHe, TTUDBI, TY/ISTHBS, MY3bIKU U TIpOUMe Mnpa3jiHble OecoBckue yrexu. U
B HUX ]| [yXOBHBI!, U He BUJUT Toro OeHbIN uesioBek. (Craper; ®eosop CaHakcapckuit)



94. Kak 0bITh, €C/I4 0/10/1eBaeT COMHEHHE B Bepe?

Xy/bHble TIOMBIC/IBI WA HEBEpHUe... TIPSIMO OT Bpara... [oHuTe u mosurtech... Knagute Bo Bpemsi
yTpeHHel U BeuepHell MOJIMTBBI MOKJIOHA T0 TPH, CO C/ioBaMU: ['OCTIOAM TIPUIOXKU MHe Bepy... U0o
Bpar CMyl1laeT MeHsi, BceBasi TOMbIC/IbI HeBepus... Y fact ['ocriogp. (Csitutesis @eodaH 3aTBOPHUK)



95. Kak ObITh, eC/Ii MOCTOAHHO Mpec/ie/[yl0T MeHsI MBIC/IH C XYyJ/I0H
Ha bora?

[yx Xynbl MyuuT Bac. He TOMBKO MBIC/IU Xy/ibHble ObIBAalOT U MOPa)KaroT, HO CJILIIIATCS CJIOBA B
yiax. bec... mpou3BoguT ux. JlesaeT oH 3TO [ijisl TOT0, YTOOBI CMYILIATh BaC U JUIIUTD BacC Aep3HOBEHUS
K MosiuTBe. M TO UMeeT OH B BU/ly, He COIIACUTECh JIM HAa KaKyr-1100 Xymy, uToObl BBEPIrHYTh BaC B
rpex Xy/bl, a TOTOM B oTuasiiue. [IpoTuB cero 6eca — mepBoe... He CMYILATbCS U OTHIO/Ib He JIyMarh,
YTO 3TO Ballld MBIC/IM, HO TIPSIMO OTHOCHUTB UX K Oecy. 3aTreM, MPOTUB MbIC/Ied U CJIOB — MBIC/IUTh U
TOBOPUTH NMPOTUBHO. OH BHYLLAeT XyJ0e O CBATOM, a Bbl TOBOPUTE: Bpelllb, JiyKaBell; OH BOT KaKOB...
Tak MpOTUB BCero — | BCe TOBOPHTE, MOKA He OTOWYT. 3aK/HOUMTe Tak: Oy[u MPOK/IST, Xy/TbHUK, U
C/I0Ba Xy7bl Jla obparsarcs Ha miaBy TBoto! Ko T'ocriony obparuTtech ¢ Takol MOJIMTBOIO: ALY MO0
oTkpbiBato nipe Toboro, 'ocnou! Buzniiib, uTo s He X0Uy TaKUX MbIC/el U He 6y1aroBosit0 K HUM. Bee
BceBaeT Bpar. Otronu ero ot meHs! (Cestutens @eodaH 3aTBOPHUK)



96. Ec/iu uenoBeK co3/iaH 1o 00pa3y u nmojoouio boxxuemy, T0o
OTKY/la Y Hero Takas JJyXOBHasl IpA3b M HEYHCTOTA cep/ua?

Heuncrora cepzuia NMpoucXOAWT OT [vaBoJjia, KOTOPbIM M Ha3biBaeTCsl yaule Bcero B Ilucanum
JyXOM HEUWCTbIM, a B L|€PKOBHBIX MOJINTBaX, UMEHHO — IIPpY 3aK/IMHAaHWU 3/I0T0 AyXa — [IyXOM
Yy)K[bIM, CKBEpHbIM K OMep3eHHbIM. OH-TO, 3TOT HEUWCTbIA [JyX, CZJeNaBLIMCh, MOC/Ie CBOEero
oTnaZieHuss oT bora, CKBepHbBIM COCYZOM BCSIKOM HEUYMCTOTHI, rpexa, OCKBEPDHWJ HW3Hauyajaa CBOUM
HEUMCThIM /IbIXaHWeM Cep/ilja TIepPBbIX Ue/0BeKOB, ITy0OKO 3apa3suB HEUHMCTOTOK Ipexa BCe CYILeCTBO
UX — [yLly W TeJo, nepefaeT 3Ty HEYUCTOTY, KaK Hac/ae[CTBEHHYHO MOpUYy, BCEMY MX IOTOMCTBY,
Jlake 710 Hac, U OyJieT OCKBepHSITh, 0COOEHHO HEOCTOPO’KHBIX U HEBepYHOIIUX, 0 CKOHYaHUSI MUpa.
(ITpaBegnbni MoanH KpoHurazckuil)

BeiTh MO 00pa3y BokueMy CBOMCTBEHHO HaM TI0 TIeEPBOMY HallleMy COTBODEHHIO, a ObITh TI0
MoZIo61I0 — 3aBUCUT OT HAC TOJILKO B BO3MOXXHOCTHU, MPUOOpeTasich ke Ha CaMOM JieJie oCpe/ICTBOM
nesrenbHOCTU. (Cesitutens ['puropunt Hucckui)



97. Heyxe/in AbABOJI TaK CWIEH U B/IACTEeH Ha/ JIIOACKUMHA
Ayuiamu?

Ecnu uenoBek cam coboil He Ji@eT MOBOfa caTaHe MOJUMHUTH €r0 CBOEMY B/IMSIHHIO, TO caraHa
HUKAaK He MOKeT B0300/1a/1laTh UM HacubHO. (CBsiTuTenb UrHatuii BpsiHuaHUHOB)



98. NHorpa caenaeiun /€10 XOPOIU0 M HAUMHACLIb I'OPAUTHCS,
0XBaThIBAaeT CAMOMHEHHE.

IInst TiofjaBNieHWe CaMOMHEHHUsI HaBblKaliTe, IVlaBHOe, BCe 00poe OTHOCHTH K locriomy, Kak K
npuunHe... 1 Ero Omaromaputh... Bce mu y Hac ucripaBHo? KoHeuHo, HeT. BOT ¥ moMuHaliTe 3TH
HEHCIPAaBHOCTU... OHM M 3aKPOIOT OT I7Ia3 BalllMX MCIIPABHOCTH... U HeueM OyzeT TOBeIMYaThCH.

(CesituTenp @eodaH 3aTBOPHUK)




99. [IpaBja /14, YTO HY)KHO 00/IbIIIe MO/TYATh U H30eraTh
MHOTI'0C/1I0BMA?

BrIBaeT, yTO yesI0BeK Ka)KeTCsl MOJTYaIlUM, HO eC/IU CepALie ero OCy>XAaeT APYrMX, TO OH TOBOPUT
Bcerna. U ecTh Takue, KOTOphbIe BeCh /leHb TOBOPSIT SI3bIKOM, HO BHYTpU cebsi coO/MIOat0T MoTuaHue,
MOTOMY UTO He ocykAatoT HUKoro. (IIpenojo0HbI [TumeH Bennkuii)




100. [Touemy OecuecTHbI€ /IO )XKUBYT NpHIIeBalOYu, a MHe,
BepYyHIleMy Ue/I0BeKYy, KpOMe TAr0CTeM )KUTeUCKUX HU4Yero He
A0CTaeTca?

Heuero BaM roBOpuTh, UTO He B TOM Iie/ib Halllel KHU3HU, UTOOBI CUaCT/IUBO TPOXKUTD Ha 3eMJie, a
B TOM, YTOOBI CYACTJUBbI Mbl WM HECYACTHbl — TE€M U JPYTUM TIPUTOTOBUTLCS JOCTOMHO K
MOJIyUeHUI0 BeYHOro OsiakeHCTBa B JIpyrod >ku3HU. Tak U cTapaliTeCb OTHOCUTBCSI K CBOEMY
TI0JI0O’KeHUI0, UTOOBI He BLICTYTIaTh U3 Kpyra HamepeHuit ['ocrnofia, ¢ Kakum OH yCTposieT ObIT KaXK/10T0
Ha 3emJe. ['opecteii Ha 3emsie 6osee, ueM pazocTeil. To u Apyroe nockuiaeT bor, To A1 BO30yXjeHUs
OT HPaBCTBEHHOTO YCBIIJIEHUS], TO [/Is1 MIpeceueHusi HeMpaBOCTe U IPeXOB, TO [JIsl MOKAasHHOTO MX
OYMILIEHHUS], TO [/l BO3BbIILIEHUS] TTOKOPHOCTU bory, MykecTBa, TeprieHUsi B C/laBy boxkuio, U [Ipyrux
nobponeteneii. Kakoe-mibo 13 TakoBbix HamepeHui Boxxuux M K BaM MpusiokeHo. BHumaiite y6o
cebe, U He TONIOXKUTE He OTCTYMaTb OT TOro, UTO Ccyaua bor, U uiuTe ycriokoeHusi B Bojie boxkuew,
Bcer/ja mpeMyzpoi u 6naroit. (Cearutens @eodaH 3aTBOPHUK)



101. Mos cecTpa Bcerjja TpyAuiach Bo c1aBy boxxuro, Bcem Oblj1a
MPUMEepPOM XPHCTHAHCKOM A00po/eTe/iu, HO BAPYT TsHKesI0 3a0osiesia
U noc/ie mydeHur ymepsia. Hey)kesi oHa He 3aC/1y)Ku/ia Jiy4dllen
yuacTu? MbI Bce 0ueHb ropioeM M He HaX0JuM cebe MecTa OT ropH.

He ropeBarb Hesb3sl, @ OUeHb IOpeBaTb COBCEM He cjeflyeT. Ymepsa He oHa. OHa >K1Ba, TOJIBKO
nepeiivia B fipyroi mup. Tak u BooOpakaiiTe ee, UTO OHA >KUBa, TOMBKO B [PyTOM MeCTe U B JIDyroM
Buzie. MoxxHo Obl ckopOeTh, ecu Obl He ObUIO OCHOBAHWSI BepOBaTh, UTO OHa OOpeTeT MUJIOCTh Y
['ocrioza. Kakue Ha Heil rpexu? BepoBana u paborana 'ocriony, ckonbko cui 6bu10. Kak HeT yesioBeka
be3 rpexa, To ObUIM, KOHEUHO, U Y Heil cBou. Ho BoT T'ocrioas nocsian 60se3Hb TSHKENIOBATyIo... U €10
UCTpeOun BCe 3TU rpPexu, rpexy HeMOIIY 1 HeBeJieHUsl... He coMHeBasiCh ke, UTO OHa 0OpeTeT MUIOCTh
Boykuto, Kakoii cMbic/ OyzieT B Tjiade U COKpylieHUU Oe3mepHOM? Jlyuille MOJIMTECh U MOJIUTECH C
yXOM TIOKOWHBIM U OorompesaHHbIM... Hagonro nu pasnyka? Bejp HbiHe-3aBTpa, U MbI TyZAa ke
nepeiigem. (Cesatutesnr @eodaH 3aTBOPHUK)



102. I'oBopAT, UTO 3a YCOMIIIMX MO/TUTHCA 0eCro/ie3Ho, TaK Kak
y4acThb HUX YyiKe pelieHa 1o AeiaM 3eMHbIM. Hy)XKHO /11 MO/TUTHCA 3a
yMepIlluX, 4 eC/I4 Ja, TO rnouemy?

Oto pgoar mobBu Oparckoil. [Toka mociefHMM CyZAOM He pas3jie/ieHbl Bepylolljue, BCe OHH, U
)KUBble, U ymeplme eavHyr lLlepkoBb cocTaBisitoT. M1 BCe Mbl B3aUMHO JpPYr K APYrY JOJ/DKHBI
OTHOCUTBCS, KaK U/ieHbl OHOTO TeJja: B AyXe [10OpPOXOTCTBA M MHOOUTE/NLHOTO OOIIEHUs, U >KUBbIe U
ymeplle — He pa3rpaHUuMBasCh I0rosiaM ymupaHueM. [0BOpAT: «Y4yacTb UX pellleHa»... Y4acTb
OTOLLE/IIMX He CUMTAeTCs PelIeHHOH [0 Bceobiero cyza. [loTosie Mbl HUKOTO HE MOXKeM CUMTaTb
OCY)XZIeHHbIM OKOHYaTre/IbHO; U Ha CeM OCHOBaHWU MOJIMMCS, yTBEP)KJasiCh HaJeX/00 Ha BCeMepHOe
munocepave boxue... Mbl He MOXXKeM He TIOMUHATh pofiuTesniel, OpaTheB, cecTep, POAHBIX U 3HAKOMBbIX.
U Kak HM KpUUM YMHUIIKO: ToueMy? cep/iie Bce OyzeT cBoe fienatb — MomMuHarh. (Cearurens @eodan
3aTBOPHUK)




103. YacTo mosiyuaercsi Tak, YT0 ¥ MOMOJIIOCH 0 KAaKOM-/IH00 /ie/ie
WM HAYMHAHUM, @ OHO BCe PAaBHO He M0/1y4aeTcs.

Kenali, yToOBI [lela TBOM YyCTpPaMBa/MCh He Kak Tebe Tpe/cTaBsieTcs, HO Kak yrofaHo bory.
(Cearutens ['puropui Hucckuin)

Mouisich, XXAUTe KejlaeMOoro, HO He IpejpellanTe, YTo Tak U onpezenut [ocroap, a npejaBanTe
cue Ha Ero Bo/O, C MOMHOIO TMOKOPHOCTHIO TMpHUHATH OT [ocroga, uro GmaroyrogHo Emy Oypet
nocsarb BaM. HeJjocTaTok Takoli MOKOPHOCTH TIOKPHWB/IsieT MOJIMTBY U JIMIIaeT ee CU/bl: 100 6e3 Hee
MoyiiTBa OyZeT MMeTh TaKOW CMBIC/I: XOuelllb He xouelllb, [ocrionu, nofaii. (Cearurens Peodan

3aTBOPHUK)




104. Ha KHIO)KHBIX NPWIABKAX 0UeHb MHOI'0 KHHUTI', B KOTOPbIX
M3/1araeTcs HeCTaHJaPTHBIU B3I/ HA XPUCTUAHCTBO. MO)KHO JIH HUX

YUTaTh?

XpaHI/I YM KW cepage OT yueHud JDKH, He 6ECE,E[y1‘/JI 0 XpUCTHUAHCTBE C JIFOAbMH, 3dPdK€HHBIMH
JIO)KHBIMU MBIC/IAMH, He ypTal KHUT O XPUCTUAHCTBE, HAIIMCAHHBIX JDKEYUUTEISIMUA. (CBHTI/ITEJ'IL

Urnatuii bpssH4aHWHOB)



105. I'oBopHAT, 4YTO NPAaBOC/IABHOMY XPHCTHAHMHY He CJIeflyeT
YUTATh CBeTCKUE KHUI'HU, HO BeJib CPeid HUX eCTh U JOCTOMHbIEe
KHUTHU?

YToObl y3HATH XOPOILIM JI1 OHU, HA/I0 UX TPOUYUTATh, @ MPOYUTABIIM HabepeTech TaKUX UCTOPUN U
obpa3oB, uto boke ymacu! 3aHaBO3UTe CBOIO UMCTEHBbKYIO TOJIOBKY. I[locse, mofu, BbIUMILAMA...
[ToTomy... syuiie He uyuTath uX. Korga KTO W3 MpOUMTaBIIMX OjaroHamMepeHHbIX JrOfel
TOpeKOMeH/IyeT KaKyto MoBeCTb, MOXKeTe TpounTaTk. Ho Bce MOHeMHOTY, U Kak Obl /ijisi pa3HOo0Opa3usi.
(CesituTenp @eodaH 3aTBOPHUK)



106. Tos1bKO caXKyCh UATATh AYXOBHYIO JINTEpaTypy, Kak
Halajaer ApeMoTa.

Korga oT yHBIHMST HaxXxoAWT JpeMaHue W TIPEeNsiTCTBYeT TMpejjiekallemMy ey, Torja AO/DKHO
BCTaTb Ha MOJIUTBY W He TMepecTaBaTb MOJIMTbCSI — U [0OCMOAb yrpa3fHUT ApeMaHue MOJIMTBOLO.
(ITperoo6HbIe MoanH u BapcoHoduii)



107. Heyxxeniv, KpoMe JyXOBHOM JINTEPATyPbl M YUTATh HUYEr0
He/Ib3?

Ha, Begp, ¢ ogHuM EBanrenveM wuiu HoBbIM 3aBeTOM MOJKHO Lie/iblid BEK MPOXXUTb — U BCe
yntath. Bce ero uutait u He joudTtaeiib. CTO pa3 mpouuTail, a TaM BCe paBHO Bce Oyzer
HegourTaHHoe. (Cearutens @eodaH 3aTBOPHUK)



108. Mo>xHo i1 foMa uuTaTh EBaHrenue cujsa?

EBaHrenue unuTaTh CUZsi MOXKHO, HO He ymasist 6iaroroBenus. (Cesitutenb PeodaH 3aTBOPHUK)




109. Xouy HauaTh Jo0poe Aeno: u LlepkBu mo/sib3a U JIHOAAM, HO He
3HAl0 CIIPaBJIIOCH JIH, ia OTKPOBEHHO CKa3aTh U 0010Ch, UYTO caTaHa
Oy/eT MCTUTD 3a io0poe /ies1o.

CobJtroziast 3arioBe/iv, Thl OyZielllb CHUJIEH BO BCSIKOM ieJie, U Jiefio TBoe OyzieT Bcerzaa xopoiio. M6o,
6osick bora, T 13 Mm06BU K Hemy, Bce menarh Oyzelik Xopoiiio. A fiaBoJia He Ooiics: KTo 6outcs Bora,
TOT OJ0JIeeT AiuaBoJia: /s Toro auaBon 6eccuseH. (ITperogo6Heii Cepadum CapoBCKHi)



110. MeHs yacTo MONpeEKaT, UTO s1 6orarklii, a Goraromy, MoJI,
TpyAHO BouTH B I{lapcTBo HebecHoe, Kak Bep0/1i0/ly B UT'0/IbHOE
YLIKO.

Bor caenan Tebst 6orarbiM, YTOOBI ThI IOMOTA HY>KJAOIIUMCSI, UTOObI MOT UCKYTIUTh CBOU TPEXU
crlaceHueM JIpyTUx; fana Tebe AeHbrU He [/ist TOro, UTOOBI Thl 3aMMpas UX Ha CBOO rorubesb, a YToObI
pacrouan Asisi cBoero criaceHust. (Cearutens VoaHH 371aToycr)



111. Kak n30aBUTHCA OT NPUCTPACTUA K 3eMHbIM BelllaM U
YAOBO/ILCTBUAM ?

Bepyit B bora, umeli Bcergja M BO BCeM BO3Jep)KaHUe, TOCTOSHHO MOMHHA O CMepTH U
BPeMEeHHOCTU BCeX Bellleil — W HU K ueMy Ha 3emsie He Oyzelllb UMeTh npuctpactue. (CBATUTEb
Oumutpui PocToBcKUin)



	Ответы Святых Отцов Церкви на вопросы мирян
	1. Почему обязательно нужно быть крещеным, неужели нельзя быть просто хорошим человеком и творить добрые дела?
	2. Можно стараться жить по заповедям, т.е. честно и порядочно, и без веры в Бога.
	3. Я верю в высший разум, который не обязательно может быть Богом, стараюсь жить по нравственным заповедям и надеюсь на спасение своей души и без веры в Христа.
	4. Прощаются ли все грехи при Крещении?
	5. Во время Крещения мне предложили отречься от сатаны, но я с сатаною никакого договора не заключал, так от чего же отрекаться?
	6. Почему говорят, что Господь кого любит, того и наказует?
	7. Как вести себя при неприятностях?
	8. Почему, когда человек заболеет, говорят, что его Господь посетил?
	9. Для чего человеку посылаются болезни?
	10. Одни говорят, что нужно лечиться у врачей, другие — что все в руках Божиих и к врачам ходить не нужно.
	11. Говорят, что болезни даются нам за грехи и потому переносить их нужно со смирением, но тогда позволительно ли просить у Господа выздоровления?
	12. Постоянно читаю святоотеческое наследие, но очень трудно следовать примерам добродетели.
	13. Как ни стараюсь жить по заповедям и быть добродетельным, никак не получается.
	14. Как бороться со злопамятством?
	15. Как отучить себя выявлять недостатки других?
	16. Как избавиться от привычки осуждать других?
	17. Говорят нельзя клеветать, а если человек на самом деле плохой, неужели нельзя про него ничего говорить?
	18. Как вести себя, если мне рассказывают о ком-то плохо?
	19. Как относиться к согрешившему близкому?
	20. Как быть, если человек совершил действительно дурное дело, неужели и в этом случае нельзя его осуждать?
	21. Как быть, если обидевший меня пришел покаяться, а я не готов его простить?
	22. Никак не могу приучить себя сдерживаться при оскорблениях.
	23. Как избавиться от постоянной раздражительности?
	24. Как вести себя, если выяснилось, что слова, сказанные против меня, оказались клеветой?
	25. Говорят, что нельзя отвечать на оскорбления, а если они несправедливы?
	26. Не могу понять смысла молитвы за врагов.
	27. Можно ли критиковать человека за его недостатки?
	28. Как быть, если по отношению к кому-нибудь чувствуешь досаду и злость?
	29. Как вразумить близких, чтобы они не верили клевете на меня?
	30. Меня оклеветали, хотя я невиновен.
	31. Почему говорят, что напрасные поношения нужно переносить смиренно?
	32. Как быть, если человек совершает явное бесчестие, а нас учат все переносить смиренно и не ссориться.
	33. Говорят, если поносят вас, то вы блаженны. Что же нужно стремиться к тому, чтобы все меня ругали?
	34. Как быть, если общение с другом по различным причинам не стало приносить радости, а даже наоборот?
	35. Говорят, что нужно прощать обиды. Но на практике это сделать очень сложно.
	36. Как определить главную свою страсть, чтобы начать с ней бороться?
	37. Говорят, что снам верить нельзя, а вдруг сон от Господа?
	38. Есть очень благочестивые женщины, постоянно ходят в храм, но встречаясь в храме только и делают, что обсуждают новости.
	39. Говорят вера в Бога и пьянство несовместимы.
	40. Как уберечься от греха, ведь кругом столько соблазнов?
	41. Иногда маловерующие люди задают мне вопросы по Священному Писанию, но на некоторые вопросы я не знаю как ответить, а показать свое незнание неудобно — могут сказать: «как это, верующий, а не знает?» Могу ли я толковать некоторые места Библии по-своему, исходя из своего церковного опыта?
	42. Церковь осуждает занятие йогой и прочими физическими упражнениями, формирующими бесстрастие, но в то же время в православии достижение бесстрастия является одной из добродетелей. Так как же его достигать?
	43. С чего начать, приучаясь смирению?
	44. Может ли христианин что-либо ненавидеть?
	45. Для чего Господь посылает человеку искушения?
	46. Можно ли считать грехом человеческие страсти?
	47. Обязательно ли молиться перед принятием пищи?
	48. Ничего не могу с собой поделать — очень люблю поесть.
	49. В среду и пятницу не ем мяса, соблюдаю длительные посты, но как-то не замечаю за собой духовной пользы от этого.
	50. Как определить меру в соблюдении поста?
	51. Люблю вкусно покушать.
	52. Петров пост часто выпадает на очень жаркие дни и я иногда позволяю себе купить мороженое. Разве можно эту мелочь считать грехом, ведь в остальном я пост соблюдаю?
	53. Меня беспокоит, что иногда во время болезни приходится нарушать пост.
	54. Можно ли после строгого поста позволить себе расслабиться или нужно придерживаться ограничения и после постов?
	55. Почему неумеренно строгий пост нежелателен?
	56. Что такое пост душевный?
	57. Иногда в спорах охватывает чувство гнева и раздражительности. Стоит ли в таких случаях вообще спорить и доказывать очевидное?
	58. Как относиться к похвалам за сделанный труд, когда по всеобщему признанию труд этот похвал достоин?
	59. Неужели грех гордиться собственным трудом?
	60. Как подавить самовосхваление?
	61. Говорят, что Бог любит нас и мы должны любить Бога, но в то же время постоянно напоминается о страхе Божием. Но что это за любовь, основанная на страхе?
	62. Как это, жить во страхе Божием?
	63. Иногда в определенной противоречивой ситуации не знаешь как поступить и не с кем посоветоваться.
	64. Иногда в соответствии с ситуацией вынужден говорить не то, что думаю.
	65. На исповеди каюсь практически в одних и тех же помыслах и грехах. Стоит ли в них исповедоваться каждый раз?
	66. На исповеди батюшка призывает каяться в грехах, а у меня грехи-то мелкие, а так живу по заповедям: ни краду, ни прелюбодействую.
	67. Отчего вскоре после покаяния возвращаются к нам прежние грехи?
	68. Я совершил довольно серьезный грех и не надеюсь, что Господь простит мне.
	69. Редко причащаюсь, так как считаю себя недостойным.
	70. В нашем поселке живет народный лекарь, у которого дома много икон и вылечивает он молитвой практически безнадежно больных людей. Правда, в церковь он не ходит и говорит, что это не обязательно. Можно ли у него лечиться?
	71. Церковь не признает тех, кто ворожит, но ведь среди них есть и те, кто вылечивает от болезней, что ж в этом плохого?
	72. Лекари нетрадиционной медицины �⠄㠄䔀 㴄〄㜄䬄㈄〄丄䈀 䴄㨄䄄䈄䀄〄䄄㔄㴄䄄〄㰄㠀) не отрицают Бога, а даже наоборот советуют перед лечением сходить в Церковь причаститься, молитвы перед лечением читают. Как относиться к ним?
	73. Стал недавно ходить в церковь, с чего начать возрождение души, как начать духовную жизнь?
	74. Во время молитвы часто отвлекаюсь мыслью о житейских заботах.
	75. Во время молитвы против воли возникают различные помыслы.
	76. Очень трудно дается совершение вечернего молитвенного правила.
	77. Как избавиться от рассеянности мысли при молитве?
	78. Как приучить себя к постоянному молитвенному обращению к Богу?
	79. Каждый день увеличиваю количество прочитанных молитв. Правильно ли я поступаю?
	80. Молитвенные правила я исполняю исправно, на исповеди грехи перечисляю, а все какая-то недосказанность и неудовлетворение.
	81. Как избавиться от тщеславия?
	82. Я всегда имею деньги и умею их зарабатывать, неужели я сребролюбивый?
	83. Некоторые живут в явных грехах до самой смерти и Бог их не наказывает.
	84. Иногда при первом взгляде на просящего подаяние хочется подать милостыню, но желание это неожиданно исчезает. Давать ли в таких случаях подаяние?
	85. Трудно спастись в этом злобном и развращенном мире.
	86. Нет сил и терпенья жить с роднёй. Хочу уйти в монастырь.
	87. Какая добродетель выше всех?
	88. Заповедь «Не прелюбодействуй» чту, но не могу отказать себе в удовольствии смотреть на хорошеньких женщин.
	89. Люблю красиво одеваться и привлекать внимание мужчин. Что в этом плохого? Я же не изменяю мужу, а женщине всегда приятно быть в центре внимания.
	90. Несмотря на то, что пощусь, блудная страсть не утихает.
	91. Постоянно преследуют страстные помыслы. Как отогнать их от себя?
	92. Есть ли православные приемы самоконтроля над собою, чтобы не допускать худые помыслы?
	93. Неужели христианину нельзя и погулять, и повеселиться в доброй компании?
	94. Как быть, если одолевает сомнение в вере?
	95. Как быть, если постоянно преследуют меня мысли с хулой на Бога?
	96. Если человек создан по образу и подобию Божиему, то откуда у него такая духовная грязь и нечистота сердца?
	97. Неужели дьявол так силен и властен над людскими душами?
	98. Иногда сделаешь дело хорошо и начинаешь гордиться, охватывает самомнение.
	99. Правда ли, что нужно больше молчать и избегать многословия?
	100. Почему бесчестные люди живут припеваючи, а мне, верующему человеку, кроме тягостей житейских ничего не достается?
	101. Моя сестра всегда трудилась во славу Божию, всем была примером христианской добродетели, но вдруг тяжело заболела и после мучений умерла. Неужели она не заслужила лучшей участи? Мы все очень горюем и не находим себе места от горя.
	102. Говорят, что за усопших молиться бесполезно, так как участь их уже решена по делам земным. Нужно ли молиться за умерших, и если да, то почему?
	103. Часто получается так, что и помолюсь о каком-либо деле или начинании, а оно все равно не получается.
	104. На книжных прилавках очень много книг, в которых излагается нестандартный взгляд на христианство. Можно ли их читать?
	105. Говорят, что православному христианину не следует читать светские книги, но ведь среди них есть и достойные книги?
	106. Только сажусь читать духовную литературу, как нападает дремота.
	107. Неужели, кроме духовной литературы и читать ничего нельзя?
	108. Можно ли дома читать Евангелие сидя?
	109. Хочу начать доброе дело: и Церкви польза и людям, но не знаю справлюсь ли, да откровенно сказать и боюсь, что сатана будет мстить за доброе дело.
	110. Меня часто попрекают, что я богатый, а богатому, мол, трудно войти в Царство Небесное, как верблюду в игольное ушко.
	111. Как избавиться от пристрастия к земным вещам и удовольствиям?


